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[osicuuTenbHAs 3aNINCKA
IIpeaMeTHBIMH pe3yJIbTATAMHU
OCBOEHUS YUAITUMUCS COJEP>KaHUSI IIPOTPAMMBbI IO KYPCY SBJISIOTCS CIEIYIOIINE YMEHHUS:
MIPEJICTABIISATh UTPhl KaK CPEICTBO YKPETUICHUS 3I0POBbs, (GPU3MUECKOTO Pa3BUTHS U (PU3HUECKOMN
MOJIrOTOBKH YEJIOBEKA;
OKa3bIBaTh MOCHIBHYIO TIOMOIh ¥ MOPAIBHYIO MOIEPKKY CBEPCTHUKAM TP BHIMOJTHECHUH YISOHBIX
3a/IaHui, T0OPOXKENIATETHHO U YBAKUTEIHLHO OOBSICHATH OIIMOKU U CIIOCOOBI MX YCTPAHEHUS,
OpPraHU30BBIBATH U MPOBOJAUTH CO CBEPCTHUKAMM MOIBUYKHBIE UTPBI U 3JIEMEHTHI COPEBHOBAHUH,
OCYILIECTBIIATh UX 0OBEKTUBHOE CYAECHUCTBO;
OepexHo oOpamaThCcsi ¢ MHBEHTAPEM U 000pyI0BaHUEM, COOTI0OIaTh TPEOOBAHUS TEXHUKH
0€30MacCHOCTH K MECTaM ITPOBEICHMUS;
e OpPraHU30BBIBATH U MPOBOJAUTH UT'PHI C PA3HOH 11€I€BOI HAPABIEHHOCTHIO
e  B3aUMOJICCTBOBAThH CO CBEPCTHHKAMU IO MPABUIJIAM IPOBEACHUS MOABMKHBIX UTP U
COPEBHOBAaHUM;
e B JIOCTYIHOM (hopMe OOBSICHSTH MpaBUiia (TEXHUKY) BBITIOJIHEHUSI IBUTATEIbHBIX JEHCTBUM,
aHAJIM3UPOBATh U HAXOIUTh OMIMOKH, 3()(HEKTUBHO UX UCIPABIIATS;
e  HAXOJUTh OTIMUYUTEIHHBIE 0COOCHHOCTH B BBHITIOJTHEHUH JIBUTATEIILHOTO IEUCTBHS Pa3HBIMHU
YYCHUKAMU, BBIJICIATh OTIUYUTEIbHBIC TPU3HAKU U DJIEMEHTHI;
e BBHITIOJIHATHh TEXHUYECKUE JIEHCTBUSI M3 0OA30BBIX BUIOB CIIOPTA, TPUMEHATh UX B UTPOBOM U
COPEBHOBATEIBHOM JEATEIBHOCTH;
e TIPUMEHSTH KU3HCHHO BXKHBIE JBUTATEIIbHBIC HABBIKA U YMEHHS Pa3IMYHBIMU CTIOCO0aMu, B
Pa3IUYHBIX U3MEHSIOIMNXCS, BAPUATUBHBIX YCIOBHSIX.
Conep:xxanue Kypca BHeYypouHoii AesiTesibHOCTH «Arpnl HapoaoB Poccun», 1-4 Kkiaccesl
1 rox o0y4enust
1. Hapoanblie urpsi (6 4acos)
Pycckas napoanas urpa «¥Y measezns Bo 6opy». Pycckas Hapoanas urpa «OuivH 1 iTanikay.
Pycckas naponnas urpa «['openkuny. Pycckas Hapoanas urpa «KoT u MbIby». Pycckast HapoaHast urpa
«bayxparomuii msiuy». Pycckas HapoaHas urpa «3apHuLay.
B nanHom pasznene oOyyatomirecst 3HaKOMSITCSI C UTPOBBIMH MPaBUJIAMU PYCCKUX HAPOIHBIX UTP.
OT1pabaTbiBalOT UTPOBbIE MPUEMBI, BEIOOP U OTPAaHUYEHHE UTPOBOTO MPOCTPAHCTBA. Y YaCTBYIOT B
acradere.
. Urpbl Ha pa3BUTHE NICUXUYECKUX NMpoueccoB (6 yacos)
Urpsl Ha pazBuTHE BOCHPUATHA. YIIPaXXKHEHUS U UTpbl HA BHUMaHue. Vrpsl Ha pazButue namsatu. Urpsl
Ha pa3BuTHE BooOpakeHus. Urpel Ha pa3BuTHe MBIIUIGHHS W pedd. UWrpel Ha KOPPEKIUIO
AMOIMOHAIBHOM cephl peOSHKA.

B nannowM paznene oOyyaromuecs 3HaKOMSTCS C TIPABHJIAMH IPOBEICHUS UTP «BbUTIOXKU cam,
«Mara3un KoBpoB», «BommebHas nanutpa», «Jlamonp — kymak», «mu 6e30cTaHOBOYHO», «3aMeTh
BCE», «3anmoMHU mopsaok», «lloBTopu 3a MHOI, «3amOMHU ABMXKEHUA», «XYyIOKHUK», «BonmedbHoe
[i10», «Y3Haii, kTo 17», «Bo3bmu u nepenait», «Hy-ka, otragaity, «Onpenenum Urpymky», «bada Sray,

«Tpu xapakrepay.

IMoaBu:xHbIe UTPHI (14 YacoB).
Urpel Ha BHuMaHue «Kiace, cMupHO», «3a dnaxkamm». Urpa ¢ anementamu OPY «Mope BonmHyeTcs
— pa3». Urpa ¢ msauoMm «OXOTHHUKM U yTKW». Becensle crapTsl ¢ MsuoM. Urpa «Bosk Bo pBy». Becenbie
CTapThl co ckakankoi. Mrpa ¢ npebkkamu «llonpeiryHunku-BopoOymku». Urpel Ha cBekeM BO3JyXe
«/IBa Jlena Mopo3sa», «Metko B 1iesby». Urpa «benku, Boaku, iucel». Urpa «Cosymka». Urpa
«¥Y noukayn. Urpa «llepemena mect». Urpa «Canku ¢ msdom». Urpa «lIpeiraii yepes pos».
B nmanHoMm pasnene oOydwaromuecs 3HAKOMSATCS C NpaBUJIaMU MOJBMKHBIX UIp. M3ydaroT cTpoeBble
YIIpa>XHEHMsI, IOCTPOECHUE, NIEPECTPOEHNUE, KOMIUIEKC YTPEHHEW TMTMEHNYEeCKOW TMMHAcTUKU. Komineke
OPVY ¢ msuom. CtpoeBble yIpa)kKHEHHs C NEPECTPOECHUEM U3 KOJIOHHBI [0 OJHOMY B KOJIOHHY IO JIBA.
I'mmuacTrueckue ynpaxkHeHus. Ocragdersl. Irpbl ¢ MsdoM: J1oBIs, 6pocok, nepenaya. Kommieke OPY co
ckakankoi. Karanue Ha sbpkax. Meranne cHexkoB B 1enb. Mrpel co ckakankoi, msdoM. CTpoeBble
yIpaXHeHUsI ¢ nepemenieHneM. CoBEpIIEHCTBOBAHUE KOOPANHALIMY IBUKEHUH.

Pa3nea 4.CnopruBHbIeurpsl (7 4acos)
backer6om. ®yr0os1. CHOPTUBHBIN MPa3IHUK.



B nanHoM paszzaene oOydaroniiecs 3HaKOMSTCS ¢ UTPOBBIMU IMpaBuiaaMu. OTpabaThIBalOT UTPOBBIC
npueMsl. bpocku B kop3uny. Urpsl, scradersl, Becenbie MUHYTKH.
2 roa o0yueHust

Hrpe1 Ha pa3BuTHE ICHXMYECKHUX NpoueccoB (6 4acoB)

Wrpsl Ha pa3BUTHE BOCIPUATHS. YTIPAXKHEHUS U UIPbl HA BHUMaHUE. Vrpbl Ha pa3BUTHE MMAMSITH.
Urpsl Ha pasButue BooOpaxeHus. WMrpel Ha pa3BuUTHE MBILUIEHMS M pedd. Vrpbl Ha KOppEKLUIO
AMOIMOHAIBHOU cephl peOCHKA.

B nanHoMm paszzerne oOyyaromirecst 3HaKOMSTCS C IpaBUJIaMU ITpoBeieHUs urp «Bolioxu camy,
«Mara3uH KoBpoB», «Bomuebnas nanutpay, «Jlagoub — kynak», «mu 6e30cTaHOBOYHOY,
«3aMeThb BCe», «3aroMHu MopsAaok», «IloBTopu 3a MHOWY, «3alIOMHU ABMKEHUSY, «XYI0KHUK,
«BommiebHoe stifio», «Y3Haid, KTo 17», «Bo3pmu u niepenaii», «Hy-ka, otragaiiy, «Onpenennm
urpymky», «bada fAra», «Tpu xapakrepa», «O6e3bsHKN», « Jlagomkny», «ChenobHoE —
HECheZO0HOeY, «3anpemeHHON ABIKEHHIEY.

. [logBu:kHbIE UTPHI (14 yacosB)
AKTHUBHBIE UTPBI ¢ MSIYOM. Pa3BUBAIOT JJOBKOCTH U ri1azomep: «JIeHb u Houb», «Ms4 B Kpyry»,

«Ictadera ¢ mauamu», «He yponu mstu», «He yponu mapuk». Urpsl Ha pa3BuTHe KOOpAMHALIUN

JBUKEHHM, JOBKOCTH, OMIOPHO-/IBUTaTEJILHOTO anmapara, ClocoOHOCTH Oera, YyBCTBa CIOPTUBHOTO

conepandectBa: «Kot u Mbimkny», «OXOTHHK U 3ai11by, «I openkny, «Conepauku (IleTymkm)y,

«Pv10KmY, «/loHecn Memouex». «13 06pyda B 0Opyu», «Jlokiau 10 cepeauHbny, «berakmy.

B nanHom paszznerne oOyuatromiyiecst 3HaKOMSITCS € TpaBUJIaMU MOJIBUKHBIX UTp. M3ydaroT cTpoeBbie
yIpaxxHEHUs], TOCTPOEHHE, IEPECTPOCHNE, KOMIUIEKC YTPEHHEW r'MrueHnyeckoi TruMHacTuku. Kommeke
OPY ¢ MsyoMm. CTpoeBble yIPa)KHEHHS C IEPECTPOCHUEM U3 KOJIOHHBI IT0 OJJHOMY B KOJIOHHY I10 JIBA.
I'umuacTrueckue ynpaxseHus. Jctadersl. Urpel ¢ msdyom: oBis, Opocok, nepeaaya. Komminexke OPY co
ckakankoil. Karanue Ha gppkax. MeTaHue CHEXKOB B 11€J1b. VIrpbl co ckakaikoil, MmsiuoM. CTpoeBbie
YOpaKHEHUS ¢ nepeMenieHrneM. COBEpIICHCTBOBAHUE KOOPANHALIUYN ABUKECHUM.



TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

1 rox o0yuenust

Ne | Kosn-Bo | Tema ypoka DJeMeHTHI coaepKaHus yaeOHOTo IpeaMeTa
4acoB
1 1 Pycckas maponnas urpa «Y meznsens Bo 00py» | Pycckas HapoaHas urpa «V Measens Bo

6opy». Pycckas napoanas urpa «duivH u
HTallKay.
Pycckas napoanas urpa «l'openku». Pycckas
HaponHas wurpa «Kor u wmpimub». Pycckas
Hapo/JHas urpa
«bnyxpatomuii  Msw». Pycckag HapogHas
urpa «3apHuLay.
3HAKOMCTBO C UTPOBBIMU IIPaBUIIAMU
PYCCKHUX HapOIHBIX UTD.
OTtpabaTbIBalOT UTPOBBIE MPUEMBI,
BBIOOP U OTPaHUYEHUE UTPOBOTO
MPOCTPAHCTBA. YUACTBYIOT B 3cTadere.




2 1 Pycckas napoanas urpa « OWIvH U NTAIIKA.
3 1 Pycckas napoanas urpa «l'opesnkumy.
4 1 Pycckas napoanas urpa «KoT 1 MbIIIbY.
S) 1 Pycckas HapoaHast urpa «biyxaaromui M.
6 1 Pycckas HapoaHast urpa «3apHHULIaY.
7 1 Wrpsl Ha pa3BUTHE BOCIPHUSITHS. Hrpsel Ha pa3BUTHE BOCIPUATHSA. Y IPAKHEHHUS
8 1 YnpakHeHus: ¥ Urpbl Ha BHUMaHUE U Urpsl Ha BHUMaHue. WUrpbl Ha pa3BuTHE
9 1 Wrpsl Ha pa3BuTHE TAMATH. namsATd. Urpsl Ha pa3BUTHE BOOOpaKEHMUSL.
10 |1 HWrpsl Ha pa3sBUTHE BOOOPAKEHHS. Urpsl Ha pasBuTHe MbIILIEHN U pedn. Wrpel
11 |1 Wrpsl Ha pa3BUTHE MBILUICHUS U PEYN. Ha  KOPPEKLMIO  OMOLMOHANBHON  Chepsl
12 |1 Urpsl Ha KOPPEKIMIO SMOIMOHANEHOM cepbl | PCOCHKa.
pebeHKa 3HAKOMCTBO C IpaBWJIAMU MPOBEACHUS UTP
«BpI10KHM camy,
«Mara3uH KoBpoB», «BonmebHas mamutpay,
«Jlamonp — kymak», «Mmu 6€30CTaHOBOYHO,
«3aMeTb  BCE»,  «3allOMHU  TOPSIOK»,
«IToBTOpHM 32 MHOI», «3allOMHU JIBUXKEHUS,
«XynoxxHuk», «BommebHoe sion, «Y3Hai,
kto 7», «Bo3pmu u mnepenmai», «Hy-ka,
oTramai», «Onpeaenum urpymky», «baba
Sray,
«Tpu xapakrepay.
13 |1 Urpst na BanManue «Kiace, cMupHoy, «3a Urpsl Ha BauManue «Kitace, cmupHo», «3a
haxxkaMm. bnaxkamm». Urpa c snementamu OPY
14 |1 Urpa c anementamu OPY «Mope BosHyeTcst — «Mope BonHyercs — pa3». Urpa ¢ Mmsdom
pas». «OXxoTHUKM W yTKW». Beceénbie cTapThl C
15 |1 Urpa ¢ mssyoM «OXOTHUKH U YTKHY. msauoMm. Urpa «Bonk Bo pBy». Becenbie
16 |1 Becenbie cTapThl ¢ MIUOM. CTapThl cO CKakajlkou. Mrpa ¢ mpepkkamu
17 |1 Hrpa «BoJik BO pBy». «[lonpeiryHunku-popoOymkn». Urpsl Ha
18 |1 Becenbie cTapThl CO CKaKaIKOM. cBexeM Bosayxe «[lBa Jlema Mopo3zay,
19 |1 Urpa ¢ npeikkamu «I1ompbIryH4HKY- «Metko B nemb». Mrpa «benku, BOJIKH,
BOPOOYIIIKIY. nucel». Urpa «Cosyiika». Urpa
20 |1 Urpsl Ha cBexeM Bosayxe «Jlsa Jena «Ynouka». Urpa «llepemena mect». Hrpa
Moposay, «Canku ¢ msauom». Urpa «llpbiraii yepes
«MeTKO B Ienb». POB».
21 |1 Vrpa «Besky, BOJIKH, JHCHD. 3HAKOMCTBO C MPaBUIaMH MOJBMKHBIX UTP.
22 |1 rpa «CoBylikay. H3y4daroT cTpoeBbie yIpaKHEHUS,
23 |1 Vrpa «Y 10uKa». MOCTPOCHHE, TIEPECTPOCHHE, KOMILIEKC
24 |1 Vrpa «IlepeMena MecT. yTpEHHEH TMTHeHNYeCKON TMMHACTHKY.
25 |1 Virpa «Calki ¢ MAdoM». Kommiieke OPY ¢ msiuom. CtpoeBblie
26 |1 Wrpa «[Ipbirail 4epes pos». YIPaXXHEHUSI C IEPECTPOCHUEM U3 KOJIOHHBI
10 OZJTHOMY B KOJIOHHY IO JIBa.
['mMHacTHyeckue ynpaxxHeHHUs. JcTadeTsl.
Urpsl ¢ MstuoM: J10BIIs, OPOCOK, Iepeaya.
Kommiieke OPY co ckakankoii. Karanue na
abDKax. MeTanue cHeXKOB B 1ielb. Mrpsl co
CKaKaJkoM, Mss4oM. CTpoeBbI€ yIIpa>KHEHHUS C
nepeMenieHneM. CoBepIIEHCTBOBAHUE
KOOpJMHAIIMK JBUKECHH.
27 |2 backer6o:. Urpossie mpaBuna. OtpaboTka Backer6o1. ®ytoou.
UTPOBBIX IPUEMOB. BpOCKH B KOp3UHY CropTHUBHBIN Npa3IHUK.
28 |2 ®yt6oi1. Urpossie npaBuia. OtpadoTka 3HAKOMCTBO C UTPOBBIMH MPaBUJIaAMH.
UTpOBBIX NpueMoB. Mrpa. OTtpaboTKka UrpoBBIX PHUEMOB. bpocku B
29 |2 CrnopruBsbIi npa3nauk. Urpel, acraders, kop3uny. Urpsl, acTadersl, Becenbie




Becernbie MUHYTKH. MUHYTKHU.
CnopruBHas 3ctadera «CuibHbIe, CMEIbIE,
JIOBKHEY

2 rox o0yueHnust

1 I/IFpI)I Ha pa3BUTHUC BOCIIPUATUA. I/IprI Ha pa3Burtue BOCIIPUATHS.
«BpLnoxu cam», «Marasun VYnpaxxHeHus U urpsl Ha BHUMaHue. Urpel
KOBPOBY», «BouebHas nanutpay, «3anpeiieHHoe Ha pa3BUTHE NamsATH. Urpel HA pa3BUTHE
CJIOBO» BoOOpaxkeHus. Wrpel Ha  pa3BuTHE

2 VYrpaxHeHus U UTPbl HA BHUMaHUE. Y IPaKHEHUE MBILJIEHUS U peur. Urpbl HA KOPPEKIIUIO

«Jlamons —Kymak», urpbl «mm SMOIHOHAIBHOM cepbl pebeHKa.
0€30CTaHOBOYHO», «3aMETh BCEY, «3aIOMHH 3HAKOMSTCS C TIPaBUIIAMH TIPOBEIEHUS UTP
TOPSIAOK, «BpI10KHM camy,

«O0Ee3bAHKIY. «Mara3uH KoBpoB», «BomebHast manutpay,

3 Urpsl Ha pa3BUTHE TAMSTH. «Jlamoup — kynak», «mm 6€30CTaHOBOYHOY,

«IToBTOpH 32 MHOI», «3aTOMHHU «3amMeThb BCE», «3alIOMHHU MOPSIOKY,
JBHOXKEHUSD, «XYA0KHUK, «IToBTOpH 32 MHOI», «3aTTOMHH JIBUKEHUS,
«BomniedbHoe cioBoy «XynoxxHuk», «Bomnmednoe siio», «Y3Haid,
4 Urpst Ha pa3zBuTHe BooOpakenwus. «Bommednoe KTO 517», «Bo3bmu u nepenain», «Hy-ka,
SIIO»,« Y 3HAH, KTO 7%, oTragaiy, «Onpenenum Urpymky», «bada
«Bo3bpMu 1 nepenany, « Sray, «Tpu xapakrepay, «O0e3bIHKIY, «
Jlamomrkmy Jlagomkny, «Chen00HOE — HECHETOOHOEY,
5 Urpel Ha pazBuTue MblnuieHus U peud. «Hy-xka, «3amnpenieHHON IBHKECHHUE.
oTrajgainy,
«Ornpenenum UrpyuKy»
,«Cpeno0HOe — HeCheJOOHOEY.
6 Urpbl Ha KOPPEKLHIO SMOIIMOHATIBHOU cepbl
peOcHKa.
«baba Sray , «Yranaii )KUBOTHOE.

7 Urpe! Ha pa3zButue Bocpusatus. «Bouioxu
cam», «Mara3uH KOBpoB», «Bomme6Has
MATUTPAY, «3anperieHHOe CI0BOY.

8 Urpe! Ha pa3zsutue namsatu. «I[loBropu 3a
MHOI1», «3allOMHU JBMKEHUSD, «XYI0KHUKY,

«BommebHoe coBo»

9 Urpel Ha pa3zBuTHe MblluieHus U peun. «Hy-
Ka, oTrajaii», «Onpeaenum UrpymKy»,
«Cpes1obHOE — HECHEeTOOHOEY.

10 AKTHBHBIE UTPBI C MSIYOM Ha Pa3BUTHE JIOBKOCTU U AKTHBHBIE WIPHl C MS4OM. Pa3BHBArOT
riasomepa. JIOBKOCTh U TIyazoMep: «JleHb W HOYbY,
«OXOTHHKH U YTKH» «Ms4 B Kpyry»,

11 AKTHBHBIE UTPBI C MSIYOM Ha Pa3BUTHE JIOBKOCTHU U «cradera ¢ Madamm, «He ypoHnu

[J1a3oMepa. mstay», «He yporu mapuk». Urpsr Ha
«Jlosu, Gpocait» pasBUTHE KOOPUHAINY JIBHKEHUIH,

12 [TonBuKHBIE UTPBI HA PA3BUTHE JIOBKOCTH, JIOBKOCTH, OIIOPHO-IBUraTEIBHOTO
KOOPJIMHAIIMH JIBKCHUH. «Y IOYKa» ammapara, CriocoOHOCTH Oera, 4yBCTBa

13 ToBIDKHBIC MTPEI HA Pa3BUTHE KOOPAMHALINN CIIOPTUBHOTO conepHuuecTna: «Kot u
JBUKEHUM, OIOPHO- IBUTATENILHOTO ariapara. MBIIIKNY, «OXOTHHUK U 3aif1bD»,
«Kapacu u mrykay «["openkny, «Conepuuku (Ilerymkm)»,

14 [ToBM>XHBIE UTPBI HA PA3BUTHE KOOPIUHAIIUU




JBYKEHUH, OTIOPHO- ABUTATENIBHOTO armapara.
«['ycu — nebenn»

«PpiOku», «/lonecu wmemouek». «U3
o0Opyda B 00pyu», «loiau 10 cepenuHb,

15 [ToBM>XHBIE UTPBI HA PA3BUTHE KOOPIUHALIUU «BBIrUKmY.
JBYKEHUH, OTIOPHO- ABUTATENBHOTO armapara. B nannom paszzgene obyuaromuecs
«KpyxeBa» 3HAKOMSTCS C IPABUIIAMU TIOBIKHBIX HTP.
16 [TonBrKHBIE UTPBI HA PA3BUTHE KOOPAMHAIIUH N3yuaroT cTpoeBbie ylpa)kHEHUS,
JIBYDKEHUH, OTIOPHO- ABUTAaTEIIFHOTO armapara. MOCTPOCHHUE, TICPECTPOCHUE, KOMITIICKC
17 TloaBmxHbBIE WTPbI HA Pa3BUTHE YYBCTBA yTpeHHeﬁ THTHEHNYECKON TUMHACTHKH.
CHOPTHBHOIO conepHuuectsa. «IlonpoOyii, moiimaiiy | Kommieke OPY ¢ msdom. Ctpoesbie
18 [ToaBWKHBIE UTPHI HA PA3BUTHE YYBCTBA YHUPOXHCHHA € MEPCCTPOCHUEM U3 KOJIOHHEI
CHOPTHUBHOTO conepHuyecTsa .«IIpuxsionau komapay | 110 OTHOMY B KOJIOHHY 110 JBa.
19 TIoBIKHBIC HTPBI HA PA3BUTHE UYBCTBA I'mMHacTHUYECKUE yrpaskHEHHs. DcTadeThl.
cnopTuBHOro conepHuyectna. «Kto OpicTpeey Wrpsr ¢ Mstdom: 0B, OPOCOK, Tepeaya.
20 [0 BIKHBIC HTPBI HA PA3BUTHE UyBCTBA Kommneke OPY co ckakankoii. Katanue Ha
CIIOPTUBHOTO COTICPHUYECTBA. «besble MeIBe I nbDKax. MeTaHue CHeXKOB B Lelb. Mrpsr co
21 [TonBMXHBIE UTPBI HA PA3BUTHE METKOCTH, UTPBI C CKaKaNKOH, MAI0M. CTPOEBBIC YIIPAKHEHHS C
nepemerennem. «KTo abuey» nepemenieHueM. CoBEpIIIEHCTBOBAHUE
22 [To/iBYKHBIE UTPBI HA Pa3BUTHE METKOCTH, KOOP/IMHAIMH JIBKEHHH.
UTPBI C TIEpEMEIIICHUEM.
«3aiIlbl B OTOPOJIE»
23 [ToaBWKHBIE UTPBI HA PA3BUTUE METKOCTH, UTPBI C
nepemenieHueM. «C KOYKH Ha KOUKY»
24 [TonBrKHBIE UTPBI HA PA3BUTHE CHUIIOBOM
BBIHOCITUBOCTHU, OBICTPOTHI peakiuu. «/leHp u
HOYb)»
25 AKTHBHBIE UTPBI C MSIYOM Ha Pa3BUTHE
JIOBKOCTH U Ty1azomepa. «He ypoHu msia»
26 AKTHBHBIE UTPBI C MSIYOM Ha Pa3BUTHE
JIOBKOCTH U Tn1azomepa. «KoT u MbIIIKu
27 [ToaBW>XHBIE UTPHI HA PA3BUTHE UYBCTBA
CHOPTUBHOTO cONepHUYECTBA. «PBIOKI»
28 [ToaBW>KHBIE UTPHI HA PA3BUTHE UYBCTBA
CHOPTUBHOTO conepHuyecTBa. «M3 oOpyda B 00pyu»
29 [ToaBWKHBIE UTPHI HA PA3BUTHE METKOCTH,
UTPHI ¢ niepemenieHueM .«J{oiau 1o cepeinHbD)
30 CrnoptuBHbIi npa3aHuk. Urpsl, 3HAKOMSITCS C UTPOBBIMHU ITPABHIIAMHU.

scradeTsl, Beceénbie MUHYTKH.

OTtpabaTbIBalOT UTPOBBIE MPUEMBL. bpocku B
Kop3uny. Urpsl, actadersl, Becenble MUHYTKH










