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I[Lnanupyembie pe3yibTaThl 0CBOEHUA Kypca

JInyHOCTHBIE pe3yJbTaThI
®  OIICHMBATh IOCTYIIKU JIIO/ICH, )KU3HEHHBIE CUTYAIlUU C TOYKU 3PEHUS OOLICTIPUHSTHIX HOPM U LIGHHOCTEW; OLICHBATh KOHKPETHBIE TTOCTYKH KaK
XOpOILME WJIH IUIOXUE; YMEHUE BBIPAKaTh CBOM YMOLIMH; IOHUMATh SMOLIUHU IPYTUX JIFOAEH, COUyBCTBOBATh, CONEPEKUBATH;
MeTanpeaMe THBIMH pe3yJIbTaATaAMU SIBJICTCS (OPMUPOBAHUE YHUBEPCAIBHBIX yueOHbIX AeicTBuil (YVY /).
PeryasituBubie YY /:
orpenenaTs U (GopMUPOBATH LIEJb JESATENBHOCTH C TOMOUIBIO YUUTEINS; POrOBAPUBATH I1OCIEA0BATEIHOCTD AEHCTBUM BO BpeMsl 3aHATHS;
YUUTBHCS PabOTaTh 1O ONPEICICHHOMY ITOPUTMY
ITo3naBareabHbie Y'Y /:
YMEHMeE JIeNIaTh BBIBOJIbI B PE3Y/IbTaTe COBMECTHOM PabOThI Ki1acca M yUUTels;
KommyHnuxkatusubie YY /1!
yMeHHe 0(OpMIIATh CBOU MBICIH B YCTHOM (popMe, CIyllaTh ¥ MOHMMATh peub APYTHX; ITOTOBAPHBATHCA C OJHOKIACCHUKAMHU COBMECTHO C YUUTEIEM O
IIpaBUJIaX MOBEIEHUs U OOIIEHUSI U CIIeI0BaTh UM; YIUThCS pabOTaTh B Iape, IPYIIIe; BRIMOIHATh PA3IMUHbIE POJId (JIJepa UCTIOTHUTES).
Cnoco0b1 NpoBepKU 3HAHUN ¥ YMeHUI:
e IIpOBEJIEHNE MOHUTOPUHIA 00pa30BaTEILHON cpe/ibl (AaHKETUpOBaHUE AeTell 1 poauTeneil) Ha mpeaMeT yIOBIETBOPEHHOCTH pe3ylibTaTaM JaHH O
IIPOTPaMMBl;
e y4acTHE BOCIIMTAHHUKOB B IIPa3AHUKAX, KOHKYpCaX, CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUAIX U MEPOIIPUATHUSAX ILIKOJIBI U TOPOJA;
e OTKpBITBIE 3aHSTHUS, BHEKIACCHBIE MEPOIIPUATHS TaHHON HAIIPABIECHHOCTH.
®opMbl NOABEACHIS UTOTOB PeaH3alMH 0NOJTHUTEIbHOM 00pa3oBaTe /IbHON NPOrpaMMblI:
Pe3ynbTaTUBHOCTE 00Y4EHHUsI ONIPENEINAETCSl yMEHUEM UIPaTh U IPOBOAMTH ITOABMKHBIE UTPbI, B TOM YMCIIE U HA PA3IMYHBIX IPa3IHUYHBIX MEPOIIPUATHIX:
e BECEIbIC CTAPTHI;
e  CIIOPTUBHBIE ACTA(ETHI;
e (ecTUBaAIb UTD;
o npasgHuk «HMrpomanusy;
e CIOPTUBHBIN NPA3IHUK «A, HY - Ka, TapHN»;
o '"Bsrckas nenkHS"
o «JleHb 310pPOBBS».



Conepxanue nporpammbl.1 rox 00ydeHust

1.

HUrpsbl ¢ 6erom (4 yaca).

Teopus. IlpaBuna 6e30nacHOTO MOBEACHUS B MECTaX IPOBEICHUSI TOABUKHBIX UTP. 3HaYCHHUE MOABUKHBIX UTP JUIS 310POBOr0 00pasa >KU3HHU.
Ilpakmuyeckue 3anamus:

2.

OMILJIEKC QKHEHU U Ha MECTE. bl "OUrypel OJIKW, 3aMIIbI, JIMCHI €lIBC/Ib U ITYEIIbI eTUN JUIIHUK".

K yH OPy "@ "’ "B , s H, VYM H, IT n
MILJIEK JKHEHU U B JBH)KCHUHU. b1 'Y MeaBens B JIBI KEThI KK JIble MeaBeau'.

Ko eKC aKHE OoPY e "V MmenBe o 6opy", "Becennie paketnl”, "Kpacku", "benble measenu"

Kowmmneke ynpaxuaenuii ¢ npenmeramu. Urper "Canxu", "Iumku, xemyau, opexu', "Yaepxku oopyd", "Tlycroe mecto".

Kommnneke ynpaxkuenuii B kpyre. Urpst "Otragait ueit ronoc?", "Kapacu u Ulyku", '"Tycu - nedemu".

Hrpsbl ¢ mssuom (6 yacos).

Teopus. ictopust BOSHUKHOBEHHUS UTP C MSYOM.
Ilpakmuyeckue 3anamus:

3.

CoBepuieHCTBOBaHUE KoopArHauu apuxkeHui. [lepekatsl Msua. Kommieke OPY ¢ msuom «Mstunk». Urpa «Msa o noay», 'T'ycennna',

"Tlepectpenka".

PazBuTHe rmazomepa u uyBcTBa paccrosiHus. [lepenaya msua. Meranne msga «Kto metkuii?» Urpa «Metko B nienb». Mrpa «beryHsl U MeTaTeny,
"TlepecTpenka".

VKperuieHne OCHOBHBIX MBIIIEUHBIX TPYIIIT; MBIII] PYK U MiedueBoro nosica. Urpa «llepenaya msua B komonHax». Wrpa «l'oHKa ms4aeity,
"Tlepectpenka".

OO0yuenne OpocaHnI0, METAHUIO U JIOBJIE Msiua B Urpe. bpocku u noBist msua. Urpa «Mstu coceny». Urpa «llonBuskHas nenby, "Tlepectpenka'.
VYkpenseHue OCHOBHBIX MBIILIEYHBIX TPYIII; MBI PYK U IIJIE€UYEBOro nosica, pabora ¢ HabuBHeIMU Msiuamu. Urpa "OxotHuku u yrku", "Tlepenan -
canuce", "Tlepectpenxka.

Hrpa c npbixxkkamu (4 yaca).

Teopus. Ilpodunakruka AETCKOTO TpaBMaTH3Ma. 3HAKOMCTBO € IIpaBUJIaMH JbIXaHUs BO BpeMs MpbIKKOB. [lociaenoBaTenbHOCTh 00ydeHUs MPbLKKaM.
IIpaxkmuyeckue 3anamus:

4.

Kowmrmekc OPY «Cxakanouka». Urpa «Ipeiratonme BopoOsimkn». WUrpa "Tlerynmmueie 6ou". Urpa "Kenrypy".
Kommnneke ynpakHeHul ¢ JUIMHHOM cKakainkoil «Bepépoukay. Urpa «Ypouka».Urpa «Jlarymara w nanis».
Kommnexc OPY ¢ koporkumu ckakankamu «Consslmko». HUrpa «3epkanoy.

Kommexc OPY co ckakankoit «Jlyaukuy. WUrpa «Bbliie HOKKA OT 3eMITH.

Hrpb1 Masioii noaBukHocTH (3 yaca).

Teopus. IlpaBunpHas ocaHka U €€ 3HaYEHUE IS 310POBbs U XOpOLeH y4EOBbI.
VYupaxsaenus 1y GopMUPOBaHUS NPABUIBHON OCAHKHU, YKPEIUIEHHsI MBIILIEYHOTO KOpCETa.
HpaKmuquKue SAHAMUA.

Kommueke criennanbHbIX yipaxkHeHuid «PoBHas cinHay. Urpa «KpacHsiii, 3enénblity. Urpa «Ansnunucte». Urpa «Kto ObicTpee BCTaHET B KpyD».
*Komruieke ynpaxkaeHuu ¢ memodkamu. Urpa «Pa3semunkny. Urpa «lloezmy. Urpa «IlocTpoeHne B IEpEHTYY.



e YhpaxHeHus U1 UCIPABJICHUS HApyLIEHUI OCaHKU U 1utockocTonus. Urpa «Jleraer — He neraet». Urpa «KonHa — TponnnHka — kouku». WUrpa
"SI3pr90K".

5. Hapoansbie urpsl (6 yacoB)
Teopus. HaponHble UIPbI — OCHOBA UTPOBOM KyJbTYpbI. POJIb M MECTO UIPHI B JKU3HU JIFOACH.
IIpakmuyeckue 3anamus.

o PazyuuBanue Hapoaubix urp. Urpa «Huxur».

o PasyuuBanue HapogHbix urp. Urpa «3omotsie Bopotay.

o PazyuunBanue Hapoaubix urp. Urpa "UYexapga".

6. 3umHuue 3a6aBbI (5 4acoB).
Teopus. 3akanvuBaHue W €T0 BIUSHUE HA opraHu3M. [lepBas moMonis nmpu 0OMOPOKEHUH.
IIpaxkmuyeckue 3anamus.

e Urpa «CxaTbIBaHHE LIAPOB.
Hrpa «I'OHKH CHEXHBIXKOMOB).
Hrpa «I'oHKH CaHOK».

e Urpa «CrnagoMuctb».

o MHrpa «Hepenaxm».

7. Dcraders! (5 9acos).
Teopus. 3HaKOMCTBO € IIpaBHJIaMH IpoBefeHus acTader. [Ipodunakruka JETCKOro TpaBMaTU3Ma.
IIpakmuyeckue 3anamus:

e beroBeie 3cTadeThl.

e DOcradera c mpenmeTamu (MsUaMu, 00OpydaMu, CKaKaJIKaMH )

e DcradeTsl Ha pa3BUTHE CTATUCTHYECKOTO U AUHAMUYECKOTO PABHOBECHSI.

e Ocradeta "BbI30B HOMEPOB'".

Coaep:xxaHue mMporpamMmsbl 2-ii roa oGy4enus
I. Urps1 ¢ 6erom ( 4 yaca)
Teopus. IlpaBuia 6e30macCHOTO MOBECHUSI ITPH TTpoBeIeHUH UTp ¢ 6eroM. TexHuka Oera ¢ yCKOpeHHEM, TEXHHUKAa paBHOMEPHOTO Oera
Ilpakmuyeckue 3anamus:
o Kowmmieke OPY na mecte. Kommnnexkc OPY ¢ pudgmoBanubsimu ctpoukamu. Urpa «Coymika». Urpa «Bopoubl u Bopoosu». Urpa "Jluca u xypsr".
o Kowmmiuexkc OPY B nukenuu. Urpa «K cBoum dumaxkam». Urpa «/lenb u Houb». " Becenbie pakeTsr'.
o Kommekc OPY B kosioHHE 110 0qHOMY B JBUkeHUH. Urpa «Bb13oB HOMepoB». Urpa «llyctoe mecto». Urpa «HeBon».
e VYnpaxsenus ¢ npenmeramu. Urpa «Koseco»
o «JIBa Mopo3ay». Urpa «BopoOsu-nonpeirynunku». Urpa «HUennok». Urpa «Kapycenby.
I1. Urpsi ¢ msiuom (7 yacoB)
Teopus. IlpaBuna 6e30MaCHOTO MOBEJACHUS P UTPAX C MSUOM.
IIpakmuyeckue 3anamus:
o CoBepieHCTBOBaHUE KoopauHaiuu aprkenuit. Urpa « [lepenan — camuce». Urpa «Ceeuny, "Tlepectpenka'.



o Pa3BuTHe rmazomepa u uyBcTBa paccrosaus. [lepenaua msua. Meranue msua. Urpa «OxotHuku u yrkuy. Mrpa «Coeit msu». Urpa 'Tycenuna'.
e VYKperieHre OCHOBHBIX MBIIICUHBIX TPYIIIT; MBI PYK W MiedeBoro nosica. Mrpa «Pak msitutcst Hazaay. Urpa «Cxoperit moe3n». Urpa "Tlepectpenka'.
e OOyuenue OpocaHHIO, METAHUIO U JIOBJIE Msiua B urpe. bpocku u nosinist msiua. Urpa «Kto cambrit metkuit». Urpa «He ymyctu msta». Urpa "Msa o
noiy".
o Kowmmiekc OPY ¢ nabuBabsiMu Mssdamu. Urpa "Canku ¢ BenenueM 6acketoonpHoro mMsua'. Urpa "Tlepectpenka ¢ miaeHom".
o Kommueke OPY B nsuxenuu. Urpa "Tlepectpenka ¢ nenoM". Urpa "T'onka msueii”.
o Kowmmiekc OPY B kpyre. Urpa "llepectpenka c mienom". Urpa "
II1. Urps1 ¢ npbikkamu (4 yacoB)
Teopus. [lpaBuna 1o TexHuKe OE30MAaCHOCTH MPHU MPOBEAECHUHU UTP C IpbLKKamMu. [Ipodunaktuka neTckoro TpaBmMarus3Ma. Pa3BuTie KoopAMHAIINH ABUKECHUM B
MPBIKKAX CO CKAKAIKOM
Ilpaxmuuyeckue sanamusi:
o Kommekec OPY. Urpa «Canku Ha oHOM HOTey. Mrpa « BopoOymkm.
o KomMruiekc ynpaxkHeHui ¢ IIMHHON ckakainkoi. Urpa «Ynoukay. Mrpa «KTo BbIe»
o Kommueke OPY ¢ msruamu. Urpa «Ippokku B ipucene». Urpa «[ IMHIBUHBI ¢ MSUOM.
o Kowmmieke OPY ¢ kopotkoit ckakankoit. Urpa «lloiimait ssirymky». Urpa «[Ipsbkku ¢ moBOpOTOMY
IV. Urpsl masioii moaBuxkuHocTH (3 yaca)
Teopus. [lpaBuna 1o TeXxHUKe OE30MACHOCTH MPU MPOBEIECHUN UTPBI MATOH TOJIBUKHOCTH.
Ilpaxmuueckue 3anamusi:
o Kommeke cnenuansHblx ynpaxkHeHni «PoBHas cnuHay. Urpa «3metika». Urpa «Kapinnku n Benukanbs». Urpa «Ha HOBOE MecTO».
o Kowmmiekce ynpaxuenuit ¢ memoukamu. Mrpa «Komka u mermkay. Urpa «Pydeex». Urpa "Jlabupunt.
e VYropaxHeHus 15 UCHPaBJICHUS HApYIIEHUH ocaHku U miiockoctonus. Urpa «Ctpekosb». Urpa «Hemnunonsl ckakankuy». Urpa «4To n3MeHUIOCH?».
V. Hapoansbie urpsi (6 4acoB)
Teopus. Vicropust u3y4eHus! ¥ OpraHu3aluy Urp. 3HaMEHUThIE COOMpPATEIN U OpraHu3aTopbl urp. MrpoBas TepMUHOJIOTHSI.
Ilpaxmuueckue 3anamusi:
o PazyunBanue Hapoaubix urp. Urpa «berynok»
o PasyuuBanue HapoaHbIx urp. Urpa «BepéBoukay
o PasyunBanue Hapogubix urp. Urpa «Kotem»
o PasyunBanue Hapoaubix urp. Urpa "Jlenymnka - canoxHuk'.
V1. 3umHune 3a6aBbl (5 4acoB)
Teopus. 3akanMBaHKe U €T0 BIMsAHUE HA opranu3M. [IpaBuia Ge30macHOro MoBeICHUS MPY KaTAaHUH Ha JIbDKaX, caHKaX. VHCTPYKTaX IO TEXHUKE
0€3011acHOCTH.
Ilpaxmuueckue 3anamusi:
e Urpa «Cannble nmoesaay.
e MUrpa «Ha omgHOM JIBIKE».
o Urpa «E31a Ha nepeKIagHbIX».
e Urpa "Cnanomucts".
e MUrpa "Boporua".



VII. OcradeTsl (5 yacos)
Teopus. TlpaBuna 6e30macHOTO MOBEAEHUS TPH MpoBeneHnu dctader. CriocoOsl fAeneHust Ha KoMaHIbl. CUUTAIIKHA.
Ilpaxkmuyeckue 3anamus.

o Becensle cTapTbl

e DOcradetsl «ber o koukam», «ber COPOKOHOKEK.

e DOcradetsl «Pak nATUTCS Ha3aD», «CKOPBIA TOE3/I».

e DOcradersl «YeMITMOHBI CKAKATKN», «BBIOHBI.

e DOcradetsl «CTpekosbl», «Ha HOBOe MecTO.

Coaep:xanue mporpaMmsl 3 roa o6yuenus
I. Urpsl ¢ 6erom (4 yaca)
Teopus: IlpaBuina TeXHUKN 0€30MaCHOCTH. 3HaUEHUE Oera B JKM3HU UeJIOBEKa U KUBOTHBIX. JIydIIie JIerkoaTyieTsl CTpaHbl, 00JacTH, IKOJIBI.
Ilpaxmuueckue 3anamusi:
o Kommneke OPY mns ykperuienust Mo Hor. Mrpa «3metika». HUrpa «Hennok». Urpa «lIarnamku ¢ nomom». Urpa «/lait pyky».
o Kowmmiekc OPY na mecte. Urpa «llyctoe mecto». Urpa «®unun u ntamkuy. Urpa «Komka u mpika B tadbupunTey. Urpa «JIoBymmku B Kpyry».
o Kommiekc OPY B neuxennu. Urpa «lIsrnamku ¢ nomom». Urpa «lIpepBannbie naraankuy». Urpa «Kpyrossie nsatHamku». Urpa «MHOTO Tpoux,
XBATUT JBOUX.
o Kommneke OPY ¢ npenmeramu. Urpa «IInatox». Urpa «llanouku — BbIpydaIouKm».
I1. Urpsb1 ¢ msauom (7 yacoB)
Teopus. IlpaBuna TeXHHUKH O€30MACHOCTH MPU UTPE ¢ MsiuoM. PasydnBaHue CUUTAIIOK.
Ilpaxmuueckue 3anamusi:
o Kommueke OPY ¢ maneimu mstuamu. Urpa «Mstunk kBepxy». Urpa «CBeun cTaBUTH»
o Kowmmiexc OPY ¢ 6onpummu mstuamu. Mrpa «IlepebpaceiBanue mMstaay»
e Urpa «3eBaka». Urpa «JleTyanii Msta».
o Kowmmuexkc OPY ¢ nabuHbIMU MstuaMu. Mrpa «Bbibeit Msta u3 kpyray. Urpa «Ganmnaii ropom.
o Kommeke OPY ¢ mstuamu. Urpa «l'onka msueit». Urpa «llonagu B nenb». Urpa «Pycckast mantay.
o Kowmmiekc OPY ¢ nabuBabiMu Mssdamu. Urpa "Mstu kanutany"”, "Tlnonep6om".
o Kommekc OPY ¢ nabuubiMu Msiaamu. Urpa "Msa kanutany”, "Tlnonep6om".
e Kommiekc OPY ¢ nabuBuabiMu Mstaamu. Urpa "Msta kanurany", "TInorepboir".
II1. Urps1 ¢ npbizkkamu (4 yaca)
Teopus. [lpaBuna TeXHUKH 0€30MIACHOCTH MPU UIPe C MPBDKKaMU. J{J1s yero uesnoBeKy BaKHO YMETh MPbIraTh. Buasl mpblkKoB. PazydnBanue cuuTanox.
IIpakmuyeckue 3anamus.
o Kommiuexc OPY. Urpa « BopoOymku 1 kot». Urpa «/lemyika — poxxor.
o Kommneke OPY. Urpa « Ilepecenenue narymex». WUrpa «Jlomanku».
o Kommexec OPY. Urpa « Ilerynmnsiii 60ii». Mrpa «bopbba 3a mpBIKKI.
o Kommneke OPY. Urpa « Conka Ha ogHoi HOore». Urpa «KTo nepBoIii?».
IV. Urpsl masnoii nonBu:kHocTH (3 4aca)



Teopus. [lpaBuna TeXHUKH 0€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPaMH Ha BHUMATEIbHOCTb.
Ilpaxmuueckue 3anamus
e Urpsl Ha BHUMaTenbHOCTh. Urpa «Jletut - He netut». Urpa «3Banpemennoe apuxkenue». Urpa «llepemena mecty.
o Kowmmiekc OPY nist mpaBuiibHON OCaHKH, pa3ydrBaHUE CYUTAJIOK.
e Urpsl «Koneuko». Urpa « Mope Bosnyetcs». Urpa «KpuBoii meTyx»
o Kommueke OPY. Urpa «Momuanka». Urpa «Konedkoy.
V. Hapoanbie urpsl (6 4acoB)
Teopus. MartepuanbHas ¥ JyXOBHas UTpoBas KyibTypa. OpraHusanus 1 IpOBEACHUE UTP HA TPa3JHUKAX.
Ilpaxmuueckue 3auamus:
o PasyuuBanue Haponusix urp. Urpa "T'openxu’.
o PazyunBanue HapoaubIx urp. Urpa «Motanbumusy.
o PasyunBanue Hapoaubix urp. Urpa "Muenn".
e MUrpa "Pycckas namrta".
VI. 3umHnue 3a0aBbl (5 4acoB)
Teopus. IlpaBuia TexHuku 6€30macHOCTH 3uMON. OCTOPOXKHO JIeZl. 3arajiki U MOCJIOBUIIBI O 3UMe. becesa o 3akaanBaHuH.
Ilpaxmuueckue 3anamusi:
e MUrpa «CTpouM KpemocTb».
e Urpa «B3siTue CHEXHOTO rOpOIKay.
o MUrpa «MeTKo# CTPENoK».
e Urpa "Cnanomucts".
e MUrpa "Bopotua".
VII. JOcradeTsl (5 yacos)
Teopus. 3nauenue cinoBascradera. PazdbuBanue pa3HbIMU CIIOCOOAMH KOMaH I Ha TPYIIIIHL.
Ilpaxmuueckue 3anamusi:
e DOcradetsl « [lepenan — cagucky, «Msa cpenaemy», «llapanroTucTs», «Ckakainka moJ Horammy, «Tadkay.
e DOcradera «YemnouHslit 6er», «llo menoukey», «Br130B HOMEPOBY, «Jlopokkny, «lllapuk B JT0KKe».
e DOcradera «Benepko ¢ Boaoi», «Katu Oonbloi Msa Briepeau ceds», «Hutku HamaThiBaThy, «Ilepenada msya B KoJgoHHe», «lloe3my.

ConepmaHne IPOTrpaMMBbI 4 roa o0yyeHus

I. Urpsi ¢ 6erom (4 uaca).
Teopus. IlpaBuna Tb mpu npoBeneHnn NOABMKHBIX UTP. CIIOCcOOb! feNieHrs Ha KoMaHIbl. [IoBTOpeHnEe CUUTANIOK.
IIpakmuyeckue 3anamus.

o Kommnekec OPY B nsuxennu. Urpa «ber xomangamu». Urpa «Memmodex».

o Kowmmiaexc OPY ¢ npeameramu. Urpa «"opomox». Urpa «BopoOymku u kot». Urpa «lIatHamkun mapriemy.

o Kommexkec OPY na mecre. Urpa «Jluca B kypstHukey». Urpa «JIoBkue pedsrtay. «CKOpOXOJbl U OETYHBD».

o Kommneke OPY c npenmeramu . Urpa «IIstHamku B xpyry».Mrpa «Kapacu u myku». Urpa «Urpa «be3 mapsi».
I1. Urpsb1 ¢ msauom (7 yacoB)



Teopus. [TpaBuna 6e30MacHOTO MOBEACHUS C MSIYOM B MECTaxX MpoBeAeHUs MOABMKHBIX UTP. MHCcTpykTaxk 1o Th. CriocoOsl nepenauun Ms4a; nepedpocka
MsUel Ipyr APYry B IIEpPEHTax.
Ilpaxkmuyeckue 3anamus.
o Kowmmiexkc OPY ¢ manbimu Msuamu. Urpa «Msta B ieaTpe». Urpa «Msta cpennemy». Mrpa "T'onoBoit, Horoit uepes ceTky'.
o Kowmmiekc OPY ¢ 6onpummu mMsiuamu. Urpa «Msta — coceny». Urpa «Oxotaukuy. Urpa "l['0s10Bo#, HOTOM yepe3 CeTKy'.
o Kowmmiexkc OPY ¢ nabuubsiMu Mstuamu. Urpa «Otragaii, kro 6pocuin»
Urpa «3Banmimaii Bopotay.
o Kowmmiekc OPY ¢ mstuamu. Urpa «[lonuxHas nens». Urpa «OOroHn Msay».
Hrpa «Ms4 B ieHTpe».
e Kowmmiekc OPY ¢ nabuBabiMEu Mssdamu. Urpa "Mstu kanmrtany"”, "Tlmonep6on". Urpa "TomoBoii, HOTO# Yepes ceTky'.
o Kowmmiuexc OPY ¢ HabuabiMu Msiuamu. Mrpa "Mstu B konsuo", "TInonep6on”.
o Kowmmuexc OPY ¢ nabuabiMu Mstuamu. Mrpa "Mstu B kombio", "TInonep6on”.
II1. Urpsl ¢ npbiskkamu (4 yaca).
Teopus. IlpaBumna 6e30macHOTO MOBEACHUS B MECTaX MPOBEACHUS MOABMKHBIX UTD. [IpoduiakTika AeTcKoro TpaBMaTu3Ma. PazydnBaHue CYMTAIIOK.
Ilpakmuyeckue 3anamus:
o Kommiuexc OPY. Urpa «Tyna- oOpatHo». Urpa «3aii1isl B oropoe».
o Kowmmiuexc OPY. Urpa «llnmku, xémymu, opexu». Urpa «Oenbie MeIBEI».
e Kowmmiekc OPY. Urpa «Kapycenu». Urpa «Tpomkay.
o Kommneke OPY. Urpa «JloBymka». Hrpa «KankaHb.
IV. Urpa manoii noam:kHocTH (3 yaca).
Teopus. IlpaBuna 6e30macHOTO MOBEACHUS B MECTaX MPOBeAeHUs MOABUKHBIX UTp. MHcTpykTax mo Th. PasyuuBanue pudM [1st mpoBeaeHUS UTD.
IIpakmuyeckue 3anamus.
o Kowmmieke OPY na mecte. Urpa «KTo mansime Opocut?». Urpa «Uro msmenunocs?». Urpa «Haitqu mpenmer». Urpa "Toponxu".
o Kommuexkc OPY na mecte. Urpa «Cnymaii curnamy. Urpa «Yranaii, kro 310?». Urpa «Tounsrii Tenerpad». Urpa «HeBumuMkmy.
o Kowmmiexc OPY na mecre. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kaptei». Urpa «CanoBuuk». Urpa «Habnronatenu». Urpa '"Topoaxu".
V. Hapoanbie urpsi (6 4acon)
Teopus. TpagumoHHbIE HapOAHbIE Tpa3aHUKHN. KanenaapHble HapoaHble npa3qHuky. Kiaccudukanys HapoHbIX UIp.
Ilpakmuyeckue 3anamus:
o PasyuuBanue Hapoaubix urp. Urpa "KopoBy nouts".
e PasyunBanue Hapogubix urp. Urpa "Maiieunna - kojeunHa'.
e PazyuuBanue Hapoausix urp. Urpa "'Kopryn".
e PazyunBanue Hapogubix urp. Mrpa "badku".
e Urpa "Pycckas namnta'.
VI. 3umHune 3a6aBbl (5 4acoB).
Teopus. IlpaBuina 6e30nmacHOrO MOBEACHUS IPU KaTaHUU Ha JIbDKaX, caHkax. MHcTpykraxk no Th. [ToBTopeHue monepeMeHHOro ABYXIIAXKHOIO X0J1a, IIOBOPOTa
B JIBUOKEHUH U TOPMOXKEHHUE.
Ilpakmuyeckue 3anamus:



e Urpa «CHEXKOM I10 MAUY».

e MUrpa «lycTtoe mectoy.

e Urpa «KT0 nanpie» (Ha JIbDKax).

o Urpa «bBbICTPBIN JBDKHUK.
VII. IcradeTs (5 yacos).
Teopus. IlpaBuna 6e3onacHOro moBeAeHUs pu nposeaeHuu sctader. Mucrpykrax no Th. CriocoOb! nenenus Ha komaHabl. [loBTOpeHne cunTaok.
Ilpaxmuueckue 3anamusi:

e DOcragets! «Xoap0a 0 HaYePUYEHHOH JIMHUNY, C JOCTaBaHUEM MTOABMKHOIO Ms4a, «KTo nepBbIii?», scTadera mapamu.

e Dcradera c n1a3aHueM U Nepere3aHrueM, JTUHEeHHas C MPbDKKaMHU, C 0eTOM BOKPYI THMHACTUYECKOW CKaMEHKH, «BEepeBOUYKa 11O HOTAMU.

e DOcradeTa ¢ mpeaMeTamMu (CKaKaaKd, MSIH, OOpPYdH).



TemaTu4yeckoe mianupoBanue s 1 roga odyueHust

No Tema 3ansaThii Koua-Bo
4acoB

1. [IpaBuma 6e30macHOrO MOBEACHHS B MECTAX MTPOBEICHUS MOABUKHBIX UTP. 1
3HavYeHU e MOIBUKHBIX UTP YIS 3I0POBOTO 00pasa KU3HU.
Kommneke ynpaxuaenuit OPY na mecte. Urpst "®uryper", "Bonku, 3aiiibl, JIuckr',
"Mensenp u nuensl”, "TpeTuil mumHMi"

2. Kowmmneke ynpaxunenunit OPY B nemxenuu. Urper 'Y mensens Bo 6opy”, "Becenbie 1
paketnl”, "Kpacku", "benble measeau".

3. Kommneke ynpaxuaenuii ¢ npeameramu. Urpsl "Canxn", "UInmku, sxemynu, opexu’, 1
"Vepxu oopyd", "Ilyctoe mecro'.

4. Kommneke ynpaxuenuii B kpyre. Urpel "Otragaii ueii ronoc?", "Kapacu u llyku", "Tycn - 1
nedeau".

S. Hcropust BOSHUKHOBEHUSI UTP C MSYOM. 1
CoBepieHCTBOBaHUE KoopauHaluu Asuxkenui. [lepexarsl Maya. Kommiexke OPY ¢ msuom
«Msauk». Urpa «Msa o monyw, '"T'ycennna”, "llepectpenka.

6. PassuTHe rmazomepa u uyyBcTBa paccrosHus. Ilepenaga Maya. Meranue msga «Kto 1
Metknii ?» Urpa «Metko B 1ienby». Mrpa «berynbsl u metatenny, "Tlepectpenka'.

1. VYkpenieHue 0OCHOBHBIX MBIIICYHBIX TPYIII; MBI PYK U TjiedeBoro mnosca. Urpa 1
«[lepenava msya B komoHHax». Urpa «l'oHka Msueii», "Tlepectpenka'.

8. OO0yuenne OpocaHHI0, METAHUIO U JIOBJIE Msida B Urpe. bpocku u noBst msua. Urpa «Msta 1
coceny». Urpa «llogsuknaas nenby, "TlepecTtpenka'

9. OO0yuenne OpocaHnIo, METAaHUIO U JIOBJIE Msia B UTpe. bpocku u nosis msya. Urpa «Msta 1
coceny». Urpa «llogsuxnas nenby, "Tlepectpenka'.

10. VYxperieHne OCHOBHBIX MBIIIIEYHBIX TPYIIIT; MBIII] PYK ¥ TJIEYEBOTO Mosica, padboTa ¢ 1
HabuBHBIMU Mstdamu. Mrpa "Oxotauku u yrku", "Tlepenan - caguce", "IlepecTpenka.

11. [MpodunakTuka AETCKOro TpaBMaTH3Ma. 3HAKOMCTBO C IIPABHJIAMU JBIXaHHS BO BPEMS 1
npebkKoB. [locnenoBarensHocTh 00ydeHus npeikkaM.  Kowmmiekc OPY «Ckakanodkay.
Hrpa «lIpsiraronme BopoObinkuy. Mrpa "Ilerynmuabie 6ou". Mrpa "Kenrypy'.

12. Komruieke ynpaxknenuii ¢ IIMHHOM ckakainkoil «Bepépouka». Urpa «Ymouka». Urpa 1
«JIsarymata u Hanss.

13. Kommieke OPY ¢ kopotkumu ckakankamu «CoaHbImkoy. Hrpa «3epkamoy. 1

14. Kommiekc OPY co ckakankoit «JIyanku». Urpa «Bblile HOXKKU OT 3eMIIN. 1

15. [IpaBuibHAast OcaHKa M e€ 3HAYCHU e JIJIS 370POBbsI M XOpOIle yIEObl. YIIpaKHEHUS IS 1




dopMHIpOBaHUS TPABUILHON OCAHKH, YKPETIJICHHS MBIIIICYHOTO KOpPCETa.

Kommneke criennanbHbIxX ynpaxHeHuil «PosHas cninHa». Urpa «KpacHbli, 3e71EHBIN.
Urpa «Ansnuancteiy. Urpa «KTo ObICTpee BCTAHET B KPyD».

16. Kommneke ynpaxuenuit ¢ memoukamu. Urpa «Paszsequnku». Urpa «lloesn». Urpa 1
«llocTpoeHne B mepeHry».

17. VYipaxHeHU 1)1 UCIIPABIICHUS HApYIICHU OCaHKU U n1ockocronusd. Urpa «Jleraer — He 1
neraety. Urpa «Komaa — Tponnaka — koukny. Urpa "SA3er4dok'.

18. HapopHbie urpsl — 0CHOBa UTPOBOM KYJIBTYpHI. POJIb 1 MECTO UTPHI B )KU3HU JTIOACH. 1
PasyunBanue HapOAHBIX UTP.

19. PasyunBaHue HapOIHBIX UTP. 1

20. PasyunBanue HapoassIx urp. rpa «Hmxuk. 1

21. PazyuuBanue HapoaHbix urp. Mrpa «30510Tbie BOPOTa. 1

22. PazyunBanne Hapoaubsix urp. Urpa "Yexapma'. 1

23. PasyuuBanue Hapoausix urp. Mrpa "Uexapaa'. 1

24. 3aKalMBaHKE U €T0 BIUSHHE Ha opraHu3M. [lepBas momonn mpu 0OMOPOKEHUH. Urpa 1
«CKaTbIBaHHE IAPOBY.

25. Hrpa «I'OHKM CHEKHBIXKOMOB). 1

26. Urpa «I'oHKH CaHOK». 1

217. Urpa «CiiaioMUCTBI. 1

28. Hrpa «Uepenaxuy. 1

29. 3HAaKOMCTBO C ITpaBUJIaMU MpoBeneHus actader. [Ipodunakruka AETCKOTO TpaBMaTu3Ma. 1
Bberossie acradersl.

30. OctadeTa ¢ npenmeTamMu (Ms9aMu, 00pydamMu, CKaKaJKaMu) 1

31. OcradeTpl Ha pa3BUTHE CTATHCTUYECKOTO U IWHAMUYECKOTO PAaBHOBECHSI. 1

32. OctadeTa "BHI30B HOMEPOB'. 1

33. DctadeTa ¢ npeameTamMu (MsuaMu, 00pyJaMu, CKaKaJIKaMH ) 1

34. [TonBenenue UTOroB
Htoro 34




TemaTu4yeckoe IaHUPOBaHME IS 2 roAa 00y4YeHUsI

Ne Tema 3ansaTHil Koa-Bo
4acos

1. [paBuna Ge30macHOTO MOBEIEHUS IIPU MTPOBeIeHUH Urp ¢ 6erom. TexHuka Oera ¢ 4
YCKOpEeHHEeM, TexHHKa paBHOMepHoro Oera. Kommeke OPY na mecte. Kommeke OPY ¢
pudmoBanHbIMU cTpoukamu. Urpa «CoBymka». Hrpa «Boponsl u Bopoobu». Urpa "Jluca u
KyphbI'.

2. Komniekc OPY B nBuxenun. Urpa «K cBoum quiaxkkam». Urpa «/lens u Houb». " Becemnbie 1
pakeTh'.

3. Kommnexc OPY B koj0HHE 110 ogHOMY B ABukeHuHU. Mrpa «Bb13oB Homepos». Urpa 1
«lycroe mecroy». Urpa «HeBomy.

4. VYnpaxuenus ¢ npeameramu. Urpa «Komneco», «/IBa mopo3za». Urpa «Bopobbu- 1
nonpeirynunkny. Mrpa «Hemnox». Urpa «Kapycenby.

S. [IpaBuna Ge30macHOroO MOBeIEHUS IpU Urpax ¢ Ma4oM. CoBepIICHCTBOBaHNE KOOPAUHALIUH 1
newkennii. Urpa « Ilepenan — camucey. Urpa «Ceuny, "Tlepectpenka'.

6. Pa3Butue rmaszomepa u uyBcTBa paccrosHus. Ilepenaua maua. Meranue msua. Urpa 1
«OxoTHUKM U yTKuy. Urpa «Coelt msauay. Urpa "T'ycenunna'.

7. VYKpemienue OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX IPYIIT; MBIIIL PYK U I1e4eBOro nosca. Urpa «Pax 1
sTuTes Hazamy. Mrpa «Ckopeiit moesmy. Urpa "Tlepectpenka'

8. OO0yuenne OpocaHnI0, METAHUIO U JIOBJIE Msiua B Urpe. bpocku u noBist msya. bpocku u 1
noByst msiua. Urpa «Kto cambrilt metkuiiy. Urpa «He ynyctu mstuy. Urpa "Msia mo moay".

9. Komnuiekc OPY ¢ nabuBubiMu Mstuamu. Urpa "Canku ¢ BegeHreM 0ackeT00IbHOro Msya', 1
Urpa "Tlepectpenka c nieHoM".

10. Kommiekc OPY B nmxennu. Mrpa "Tlepectpenka ¢ niaenom'. Urpa "['onka msuei". 1

11. Kommuteke OPY B kpyre. Urpa "llepectpenka ¢ mienom". Urpa "Mogekymbr'. 1

12. [IpaBuina o TexHuke 6€30MaCHOCTH MPU MTPOBEACHUH UTP € pbDKKaMu. [Ipodunakrrka 1
JIETCKOr0 TpaBMaTHu3Ma. PazBuTue KOOpAMHALIMY IBUKEHUH B IPBIKKAX CO CKAKAJIKOM.
Kommiekc OPY. Urpa «Canku Ha ogHoi Horey. Urpa « BopoOyrku»

13. Kommeke ynmpaknenui ¢ jyimHHON ckakaikoil. Urpa «Ymouka». Urpa «KTo BhIme» 1

14, Kommieke OPY ¢ msiaamu. Urpa «lIpenkku B mpucene». Urpa «IITMHTBUHBI ¢ MSIOMY. 1




15. Kommnexc OPY ¢ kopotkoit ckakankoi. Urpa «lloiimait nsarynky». Wrpa «JIpsixku ¢ 1
ITOBOPOTOM

16. [IpaBuna o TexHuke GE30M1ACHOCTH MPU MPOBEACHUU UTPhI MAJION MOJABUKHOCTH. 1
Komruieke cniennanbHbIX yipaxkHeHnd «PoBHas cninHay. Urpa «3melikay. Urpa «Kapnuku u
Benukanbly. Urpa «Ha HOBOE MeCTOY.

17. Komruieke ynpaxnenuii ¢ memoukamu. Urpa «Komka u mbika». Wrpa «Pydeex». Mrpa 1
"JlaGupunT".

18. YropaskHeHus 1715 UCIpaBICHUS HapYIIeHU I ocaHku U mockoctonus. Urpa «CTpeKko3biy. 1
Urpa «Yemnuons! ckakankuy». Mrpa «4To n3MeHnnocb?».

19. Hctopus u3ydeHus U opraHu3aiuu Urp. 3HaMEeHUThIE COOMPATENN M OPraHU3aTOPBI UTP. 1
Hrposas tepmunonorusi. PazyunBanue HapoaHbix urp. Urpa «beryHok»

20. PazyanBanmue nHapoausix urp. Urpa «berynox» 1

21. PazyunBanue HapoaHbeIx urp. Mrpa «Bepépoukay 1

22. PasyunBanue napoansix urp. Urpa «Korem» 1

23. PazyuuBanue Hapoaubix urp. Mrpa «Kotemn» 1

24, PasyanBanue Hapogabeix urp. Urpa "[leaymka - camoxHHK'. 1

25. 3akalMBaHME U €T0 BIUsSHUE Ha opranu3M. [IpaBuia 0e301acHOro MoBeAeHHs PU KaTaHUH 1
Ha JIbDKax, caHkaX. MHcTpykTak 1o Texauke OezonacHocTu. Urpa «CaHHBIC TOS3Ia.

26. Wrpa «Ha ogHOM JbDKE». 1

27. Hrpa «E3na Ha IEepeKIagHbIX. 1

28. Wrpa "Cnamomuctsr'. 1

29. Wrpa "Boporna". 1

30. [TpaBuna 6e3omacHOTO MOBEACHUS TPH TTpoBeaeHNH dcTadeT. CriocoObl IeeHUs Ha 1
komanibl. CunTanku. Becenbie cTapThl.

31. Dcradernl «ber mo koukam», «ber COPOKOHOKEK. 1

32. DctadeTnl «Pak naTutes Hazamy, «CKOPBIA MOE3. 1

33. Ocradersl «HeMIHOHbI CKAaKaJIKI», «BbIOHBI) 1

34, Octadersl «CTpeko3b», «Ha HOBOE MecTO. 1
Hroro 34







TemaTnueckoe IaHUpPOBaHMe MJs 3 roaa 00y4eHus

Ne Tema 3ansThit Koxa-Bo
yacoB

1. | IlpaBuna TexHuku 6e30MacCHOCTH. 3HaUeHUE Oera B JKU3HU YeJIOBEKa U KUBOTHBIX. Jlyunme 1
JIETKOATIIETHI CTpaHbl, 00macTH, mkoisl. Kommieke OPY mis ykpensienust Mpinmy Hor. Mrpa
«3meiikay. Urpa «Henaok». Mrpa «lIstHamku ¢ gomomy. Hrpa «Jlait pykyy».

2. | Kommiekc OPY na mecte. Urpa «lycroe mecto». Urpa «@wnmn u nrankuy». Urpa «Komka u 1
MBIIIKA B JabupuaTey. Urpa «JIOBYIIKH B KPyTy».

3. | Kommiekc OPY B neuxenun. Urpa «IstHamku ¢ nomom». Urpa «[IpepBaHHbIC TSTHAIIKI. 1
Urpa «KpyroBsie narHanikuy. Mrpa «MHOro Tpoux, XBaTUT JTBOUX.

4. | Kommaekc OPY ¢ npenmeramu. Urpa «Ilmatox». Mrpa «llajouku — BEIpY4aIOuKU». 1

5. | IlpaBuna TexHuku 0€30MacCHOCTU MpH UIpe ¢ MsuoM. PazyunBanue cuntanok. Kommiaexke OPY 1
¢ MaJibIMu MstaaMiu. Mrpa «Msiank kBepxy». Mrpa «CBedn cTaBHTEY»

6. | Kommuekc OPY ¢ Gonpummu msuamu. Urpa «IlepebpacsiBanue msua». Urpa «3eBaka». Urpa 1
«Jlerydanii Msta».

7. | Komnnekc OPY ¢ nabuBHbiME Mstuamu. Urpa «Bei0Geit Msta u3 kpyray. Urpa «3anmimai 1
TOpOI.

8. | Kommnekc OPY ¢ msauamu. Urpa «['onka mstueit». Urpa «[lomagu B nens». Urpa «Pycckas 1
JIAITay.

9. | Komnuekc OPY ¢ nabuBHbiMU Msiuamu. Urpa "Msty kanurany", "Ilnonep6on”. 1

10. | Kommaexkc OPY ¢ nabuBubiMu Msiuamu. Mrpa "Msta kanutany", "TInonep6o:". 1

11. | Kommneke OPY ¢ nabuBHbiMu Mstaamu. Urpa "Msta kanurany", "Tlnonep6oi'. 1

12. | TIpaBuiia TeXHUKU O€30MACHOCTH MPU UTPE C MPbDKKaMU. /11 4ero 4eaoBeKy BaKHO YMETh 1
npsirath. Buasl npbpkkoB. PasyunBanue cunrtanok. Kommiexke OPY. Urpa « BopoOymku u
ko». Urpa «Jleaynka — poxox».

13. | Komnuekec OPY. Urpa « [lepecenenne nsarymex». Mrpa «Jlomagkmy. 1

14. | Komnuexec OPY. Urpa « Ilerynmuslii 60ii». Urpa «bops0a 3a MpbIKKU. 1

15. | Kommeke OPY. Urpa « Conka Ha ogHOM HOrey. Mrpa «KTO 1epBBIi 7). 1

16. | IIpaBuiia TexHUKU 6€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPaMU Ha BHUMATEIbHOCTb. Urpel Ha 1
BHUMaTtenbHOCTh. Urpa «Jletut - He netut». Urpa «3anpeniennoe auxenuney. Urpa
«llepemena mecT».

17. | Komnnexc OPY st mpaBriibHOM ocaHku, pasyunBaHue cuutaiok. Urpsl «Komeuko». Urpa « 1
Mope Bosnyetcsi». Urpa «KpuBoit meTyx»

18. | Kommuexc OPY. Urpa «Momuankay. Mrpa «Koseukoy. 1




19. | MarepuanbHas U JyxOBHasi UTPOBas KylIbTypa. OpraHu3aius v MpoBeIeHUE UTP Ha 1
npazaHukax. PazyanBanue Hapoaubix urp. Urpa "["openxu".
20. | PasyunBanue HapoaHbiX UIp. Mrpa «MOTaIbIIHIEI. 1
21. | PazyunBanue HapoaHbIxX urp. Urpa "Mutnenn". 1
22. | Urpa "Pycckas manra'. 1
23. | Urpa "Pycckas manra'. 1
24. | Urpa "Pycckas nanra'. 1
25. | IlpaBuia TexHUKN Oe30macHOCTH 3UMOK. OCTOPOXKHO Jiel. 3araki U MOCIOBHIIBI O 3UME. 1
becena o 3akanuBanun. Mrpa «CTpouM KpemoCThH.
26. | Urpa «B3sTrue CHEKHOTO rOPOJIKay. 1
27. | Yrpa «MeTKOH CTpesnoK». 1
28. | Urpa "Cnanomuctsl'. 1
29. | Urpa "Bopotma". 1
30. | 3nauyenue cnoBa scradera. PazdbuBanue pazHbIMU ciocO0aMy KOMaHJ| Ha TPYIIbL. DcTadeTsl 1
« Iepenan — camucey, «Msu cpeaaemy», «[lapanmroructery, «Ckakanka MO HOTaMI,
«Taukay.
31. | Dcraders! « Ilepenan — cagucky, «Msu cpenHemy», «llapanroTucTe», «CKakaiaka Mox 1
HoraMm», «Tadkay.
32. | Dcradera «Henmnounslii 6er», «Ilo menouke», «Bei3oB HOMEpOBY, «Jlopoxkkny, «lllapuk B 1
JIOKKEY.
33. | Dcradera «Benepko ¢ Bomoit», «Kartu Oomnbinoi M4 Briepenu ceos», «HuTku HaMaTeIBaThy, 1
«llepenaya msua B KosoHHEY, «lloe3m.
34. | Dcradera «Benepko ¢ Bomoi», «Karu Oomnpinoi M4 Briepenu ce0s», «HuTku HaMaTeIBaThy, 1
«llepemada Msga B KoJIoHHEY, «lloe3m.
Htoro 34




TemaTnueckoe muIaHupoBanue s 4 roga 00ydeHust

Ne Tema 3ansiTHi Koua-Bo

4yacoB

1. | IIpaBuna Tb npu npoBeaeHUH MOABUKHBIX UTP. CTIOCOOBI 1eIeHU s Ha KOMaHIbl. 1
[ToBTopenue cunrtanok. Kommiekec OPY B asuxkenuu. Urpa «ber komangamu». Urpa
«Memoyex».

2. | Kommneke OPY ¢ npenmeramu. Urpa «opomok». Urpa «BopoOymku u kot». Urpa 1
«IaTHaIIKK Mapiem.

3. | Kommneke OPY na mecrte. Urpa «Jluca B kypsatHuke». Urpa «JloBkue pedsray. «CKOpOXOIbI 1
1 OETyHBD».

4. | Komnnexc OPY ¢ nmpeameramu . Urpa «[latnamku B kpyry».Mrpa «Kapacu u myku». Urpa 1
«Urpa «be3 napbi».

5. | IlpaBuina 6e30nacHOTO MOBEIEHUS C MSIUOM B MECTaX MPOBEIACHUS OABUKHBIX UTP. 1
Hucrpykrak mo Th. Croco0Osl mepenayun Ms4a; rnepedpocka Msueld Ipyr Apyry B IMIEPEHTax.
Kommnexkc OPY ¢ manbimu Mmsuamu. Urpa «Msa B nentpe». Urpa «Msu cpennemy». Urpa
'"T'omoBoii, HOTOM Yepe3 ceTKy'.

6. | Kommaexc OPY ¢ 6onpummu mstuamu. Mrpa «Msa — coceny». Urpa «OxotHuku». Mrpa 1
'"T'onoBo#, HOTOI Yepes3 ceTKy'

7. | Kommieke OPY ¢ nabuBHbiMu Mstgamu. Mrpa «Otragaii, kro 6pocum» Urpa «3anmiait 1
BOPOTa».

8. | Kommiexec OPY ¢ mstuamu. Urpa «llonBuknas uenb». Urpa «O6ronn mssu».Mrpa «Msu B 1
LEHTPEY.

9. | Kommuexec OPY ¢ nabuBHbIMU Mstuamu. Mrpa "Msiu kanutany", "Tlnonep6on". Urpa 1
"T'00BOM, HOrOM Yepes CETKY'.

10. | Kommiieke OPY ¢ HabuBHbiMu Mstuamu. Urpa "Msta B kosb10", "Tlnonep6on”. 1

11. | Kommnexc OPY ¢ nabuBabiMu Mstuamu. Mrpa "Msiu B konbio", "Tlnonep6om'. 1

12. | IIpaBuna Ge30MacHOro MOBEACHHS B MECTaX MPOBEICHUSI MOBUKHBIX UTP. [Ipoduiakrika 1
neTckoro TpaBmaTtusma. PazyanBanme cuntanok. Kommieke OPY. Urpa «Tyma- oOpaTHO».

Urpa «3aiilibl B Oropoiey.

13. | Kommekc OPY. Urpa «lllumku, sx€mynu, opexuy. Mrpa «Oesabpie MEABEIN. 1

14. | Komnieke OPY. Urpa «Kapycenu». Urpa «Tponkay. 1

15. | Kommieke OPY. Urpa «JloBymkay. HMrpa «KankaHbi. 1

16. | IlpaBuia 6e30macHOrO MOBEJCHHS B MECTaX MPOBEACHUS MOABMKHBIX UTP. IHCTpYKTaX 1O 1




Tb. PasyunBanue pudm mast nposenenus urp. Kommieke OPY na mecte. Urpa «Kto nanbime
opocut?». Urpa «Uro mamenmnoce?». Urpa «Haitan npeamery». Urpa "T'opoaxu".

17. | Kommuiekc OPY na mecte. Urpa «Cnymaii curnam». Urpa «Yranait, kro ato?». Urpa 1
«Tounsrii Tenerpad». Urpa «HeBuaumkmy.
18. | Kommiekec OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kaptei». Urpa «CanoHuk». Mrpa 1
«Habmonatenny. Wrpa "Topoaxu".
19. | TpagumoHHBIC HAPOAHBIC Tpa3THUKU. KaneHapHbIe HapOIHBIC TPA3THU KH. 1
Knaccuduranust HapoaabeIx urp. PasyanBanue Hapogabrx urp. Mrpa "Koposy gouts'.
20. | PazyunBanue Hapoausix urp. Urpa "Maneunna - koneunHa'. 1
21. | PazyuuBanue HapoaHbix urp. Mrpa ""Kopmya". 1
22. | PazyauBanue Hapoaubix urp. Urpa "badku". 1
23. | Urpa "Pycckas nmamnta'. 1
24. | Urpa "Pycckas mamTa'. 1
25. | IlpaBuia 6e30macHOTO MTOBEICHUS ITPU KaTaHWU HA JIbDKaX, caHkax. MHcTpykrax 1o Th. 1
[ToBTOpEHME MONEPEMEHHOIO ABYXIIAXKHOTO X0/1a, IOBOPOTA B IBUKEHUU U TOPMOKECHUE.
Urpa «CHEKKOM 110 MSTIY».
26. | Urpa «IlycTtoe mecToy. 1
27. | Urpa «KTo manbie» (Ha JIBDKAX). 1
28. | Urpa «BBICTPBIi JIBKHUKY. 1
29. | Urpa «BpICTpBIN JTBHKHHUKY. 1
30. | [IpaBuna Ge3omacHOro MoBeneHUs pu MpoBeneHnu sctader. Mucrpykrax no Th CrocoOst 1
neneHus Ha komaH el [ToBTOpeHue cuntanok. Dcradersl «Xoapda 1Mo HauepueHHOH
JUHUWY, C JOCTAaBAHHEM MOJBUKHOTO Msiua, «KTo nmepBbIii?y», octadera mapamu.
31. | Dcradets! «Xoapba MO HAYEPUCHHOMN JTUHHUKY, C TOCTABAHKEM TIOIBFYKHOTO Mst4da, «KTo 1
nepBbIi 7», ocTadeTra mapamu.
32. | Dcradera ¢ mazaHueM U Tiepere3aHrueM, JUHEHas ¢ TPhDKKaMH, C 0€roM BOKPYT 1
TMMHACTUYECKON CKaMEKH, «BepEeBOYKA MOJ HOTaMI.
33. | Dcradera ¢ npeameTaMu (CKaKajJKd, MsSYd, OOpYyIH ). 1
34. | Dcradera ¢ npeaMeramu (CKaKaJIKd, MSUH, OOpYdIH) 2
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