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H.]IaHI/lpyeMl)Ie pe3yJabTaThbl 0OCBOCHHUS KypcCa

JIn4HOCTHBIE pe3y/IbTaThl
®  OILICHUBATh NNOCTYNKH JIFOAEH, )KU3HEHHBIE CUTYallUU C TOYKHU 3PEHUS OOIIECTIPUHATBIX HOPM M LIEHHOCTEH; OLIEHNBAaTh KOHKPETHBIE MOCTYIKU KaK
XOpOILIUE W IUIOXUE; YMEHHUE BBIPaKaTh CBOU AMOILIMH; MIOHUMATh SMOLIMH JPYTHX JIFO/IEH, COUyBCTBOBATh, CONIEPEKNUBATD;
MeTanpeaMeTHBIMHU pe3yJabTaTaMH sBJsIeTCS (GOpMUpPOBaHUE YHUBEPCATBHBIX YUeOHBIX neicTBuii (VY /I).
PeryasituBubie YY/I:
OIpeseNATh U (POpMUPOBATH LENb JESTEIbHOCTH C IIOMOLIBIO YUUTEIIS; IPOrOBapUBaTh MOCIIEA0BATEILHOCTD IEUCTBHUI BO BPEMS 3aHSTHUS;
YUUTBhCS pabOTaTh 110 ONPENEIEHHOMY AT OPUTMY
Ilo3naBaresbHble YY /:
YMEHHE JIeaTh BBIBOJIBI B Pe3yIbTaTe COBMECTHON pabOTHI Ki1acca M yUUTEIs;
KommynunkaruBnbie YV /!
yMeHue 0(h)OpMIISITh CBOU MBICIIH B YCTHOU (hopMe, CITyIIaTh U TOHUMATh PeUb IPYTHX; JOTOBAPUBATHCS C OJHOKJIACCHUKAMH COBMECTHO C YUUTENEM O
IpaBUJIax MOBEACHUS U OOILIEHUS U CIIEI0BATh UM; YUUTHCS paboTaTh B ape, IPYIIe; BHIIOIHATE Pa3IndHble POy (JIaepa UCIIOTHUTEINS).
Crnoco0bl MpoBepPKHU 3HAHUI M YMEHHI1:
e IPOBEACHHE MOHUTOPUHIA 00pa30BaTENbHON Cpe/ibl (AHKETUPOBaHME AeTel U poAuTeNel) Ha IpeMET YAOBIETBOPEHHOCTH Pe3yabTaTaMu JIaHHOM
MIPOrpaMMBbl;
e yyacTHE€ BOCIIUTAHHUKOB B Mpa3JHUKaX, KOHKYpCaX, CHOPTUBHBIX COPEBHOBAHUAX U MEPONPUATHIX IIKOJIBI U TOPOAA;
e OTKpPBITBIE 3aHATHSI, BHEKJIACCHBIE MEPOTIPUATHS 1aHHOMN HANPaBIECHHOCTH.
®opMbI NOABEICHNS HTOTOB PeaJn3alHH J0NOTHUTEJIbHOH 00pa30BaTe/JbHOH NPOrPaMMBbI:
Pe3ynbraTBHOCTH O0YUYEHUS OIpeAeseTcs] YMEHUEM UTPaTh U IPOBOAMUTH MOJIBUKHBIE UTPbI, B TOM UMCJIE U HA Pa3JINYHBIX PA3THUYHBIX MEPOIPUATHIX:
e BeCEIbIC CTAPTHI;
e  CIIOPTHUBHBIE 3CTA(]ETHI;
e (ectuBanp urp;
o npa3aHuk «Mrpomanusay;
e  CIIOPTHBHBIN MPA3AHUK «A, HY - Ka, TApHI;
o "Barckas npDkHA";
e «/leHb 310pOBBAY.



Conep:xkanue nporpammbl.1 rog odyveHus

1.

Hrpsi1 ¢ 6erom (4 yaca).

Teopus. [1paBuna 6€30MacHOTO MOBEJEHUS B MECTAaX MPOBEACHUS MOABIKHBIX UTP. 3HAUEHHE MOJIBHXKHBIX UTP JIJIS 370POBOro o0pa3a >KU3HH.
Ipaxmuueckue 3anamus:

2.

Kommnekc ynpaxxuenuit OPY na mecrte. Urpor "®urypsr", "Boiiku, 3aitiel, aucel”, "Measenb u muenst”, "Tpetuit mumiHuii".
Kommnexe ynpaxuenuit OPY B npmwxenun. Urper "Y mensens Bo 6opy", "Becensie pakerst”, "Kpacku", "bensie mensenu".
Kommiekc ynpaxuaenuit ¢ npenmeramu. Urpsr "Canku", "[umku, sxenynu, opexu", "Y nepxu oopyd", "Ilyctoe mecto".
Kommneke ynpaxuenuit B kpyre. Urpst "Otranaii ueit ronoc?", "Kapacu u Ulyku", "T'ycu - nebenu".

Hrpsl ¢ mssuoM (6 yacos).

Teopusa. Victopust BOBHUKHOBEHUS UI'P C MAYOM.
Ilpakxmuueckue 3auamus.

3.

CogepiieHcTBOBaHME KoopauHanuu apwxeHuil. [lepexatsl Msaua. Kommnexke OPY ¢ msuoMm «Mstunky». Urpa «Msta o nointy», "I'ycennna",
"IlepecTpenka.

Pa3zButue rmazomepa u uyBcTBa pacctosaus. [lepenaya msiua. Metanne msiua «Kto metkuii?» Urpa «Metko B 1ieb». Urpa «beryHsl u Metatenn,
"[TepecTpenka".

VYKperieHne OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX I'PYIIT; MBI pYK U IedeBoro nosca. Urpa «llepenaya ms4a B kononHax». Mrpa «I'oHka Msaaein»,
"[TepecTpenka".

OOydenne OpocaHUIO, METAHHIO | JIOBJIE Ms4a B Urpe. bpocku u toBis msua. Urpa «Msa coceny». Urpa «[loasrkHas tiensy, "Ilepectpenka'.
VYKperneHre OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX I'PYIIIT; MBILII PYK U IJICYEBOTO Nosica, padbota ¢ HabuBHbIMU MsiuaMu. Mrpa "OxotHuku u ytku", "[lepenan -
camuce", "lIlepectpenka.

Hrpa ¢ npsikxkamu (4 yaca).

Teopus. llpodunakTrka AETCKOro TpaBMaTU3Ma. 3HAKOMCTBO C MPaBHJIAMH JIBIXaHHS BO BpeMsl IPBLKKOB. [locienoBaTeIbHOCTh O0yUeHUS TPHIKKAM.
Ilpaxmuueckue 3auamusi.

4.

Kommiekc OPY «Ckaxkanoukay. Urpa «IIpsiratomue BopoOsimkny. Urpa "[lerymmunasie 6ou'". Urpa "Kenrypy".
KomM1uiekc ynpakHeHul ¢ JUIMHHOM cKakainkoil «BepéBouka». Urpa «Y noukay».Urpa «/Iarymara u namis».
Kommnekc OPY ¢ kopotkumu ckakainkamu «CoHbIKo». Urpa «3epkanoy.

Kommiexc OPY co ckakankoit «JIyunku». Urpa «Bsliie HOXKU OT 3eMIIn».

Hrps1 manoii moaBu:kHocTH (3 yaca).

Teopus. IlpaBuibHast OCaHKa U €€ 3HaYCHHUE NI 3710POBbs U XOpOoIel y4EObI.
VYnpaxsenus U1t GopMUPOBaHUS IPABUIBHON OCaHKH, YKPEIUIEHUS MBIIIEYHOI'O KOPCETA.
lIpaxmuueckue 3anamusi:

Kommiekc cnenuanpHbIx ynpaxHeHui «PoBHas crimaay. Urpa «KpacHsri, 3enénpiity. Urpa « Ansnuauctb». Mrpa «KTo OpIcTpee BCTaHET B KPyT».
*Kommneke ynpaxunenuii ¢ memoukamu. Urpa «Pa3senqunku». Urpa «Iloezn». Urpa «IlocTpoeHue B IEpeHTy».



e YmpaXHEHHUs Ul UCIIPABICHUs HApYIIEHUH OCaHKH U miockocronus. Urpa «Jletaer — He netaeT». Urpa «KonHa — TponuHka — koukn». Urpa
"SA3p140K".

5. Hapoaubie urpsi (6 yacon)
Teopus. HapogHple HTpbl — OCHOBA HTPOBOW KYJIBTYpBI. POJIb 1 MECTO UTPBI B )KU3HU JTHOJCH.
IIpaxmuueckue 3anamus:

o PasyuuBanue HaponssIx urp. Urpa «Hmxuk».

o PasyuuBanue Hapoassix urp. Urpa «3010Tbie BOpOTa».

o PazyuuBanue Hapoausix urp. Urpa "Yexapna".

6. 3umuue 3a6aBbl (5 4acoB).
Teopus. 3akanuBaHue U €ro BIMSHHUE HA opranu3M. [lepBast momMois mpu 0OMOPOKEHHH.
Ipaxmuueckue 3anamus:

e MUrpa «CkaTbIiBaHHE IIAPOBY.

o Urpa «I'OHKHM CHEKHBIXKOMOBY.

e MUrpa «I'OHKH CaHOKY.

o Urpa «CnanomMucTsi».

e MUrpa «Yepenaxm».

7. Jcradetsl (5 yacoB).
Teopus. 3HaKOMCTBO C MpaBWiIaMu nposeaeHus sctader. [IpodunakTuka 1eTCKOro TpaBMaTU3Ma.
lIpaxmuueckue 3anamus:

o berosble acTadeTsl.

e Dcraderta ¢ npeameramu (Msi9aMu, 00pydaMu, CKaKaJIKaMu)

e DcradeTsl Ha pa3BUTHE CTATUCTUYECKOTO U TUHAMUYECKOTO PABHOBECHS.

e DOcraderta "BBI30B HOMEPOB".

Coaep:xaHue NpPorpamMmasl 2-ii ron osyuenus
I. Urpsi ¢ 6erom ( 4 gaca)
Teopus. [1paBuna 6e301MacHOr0 NOBEAEHUS NPU IpoBeAeHUH Urp ¢ 6erom. TexHuka Oera ¢ ycKOpeHHEeM, TEXHUKa paBHOMEPHOTO Oera
Ipaxmuueckue 3anamus:
o Kommiuekc OPY na mecte. Kommiexe OPY ¢ pudbmoBannbiMu ctpoukamu. Urpa «Cosymikay. Urpa «Boponst u BopoOsu». Urpa "Jluca u kypsr".
o Kommieke OPY B amwxkennn. Urpa «K coum duaxkam». Urpa «Jlenp 1 Houby. " Becemnble pakeTs!'.
e Kowmmnekc OPY B kononHe 110 ogHOMY B ABMKeHHH. Wrpa «BoizoB HoMepoB». Urpa «llyctoe mecto». Urpa «HeBoay.
e VYmnpaxseHus ¢ npeameramu. Mrpa «Koneco»
e «/IBa Mmopo3ax. Urpa «Bopoosu-nionpeirynunkn». Urpa «Hemanox». Urpa «Kapycenby.
I1. Urpsl ¢ msguom (7 yacoB)
Teopus. [1paBuna 6€30MacHOrO MOBEICHUS IPU UTPaX C MIUOM.
Ipaxmuueckue 3anamus:
o CoBepuieHCTBOBaHUE KoopauHanuu aBmkeHui. Urpa « Ilepenan — canucey». Urpa «Ceuny, "[lepectpenka.



o Pa3Butue riaszomepa u uyBctBa pacctosinus. [lepegaua msiua. Metanue mstua. Urpa «OxotHuku u ytku». Urpa «Coeit mstu». Urpa "T'ycenuna.
e VYKpeIsieHHe OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX TPYIII; MBI PyK U IuiedeBoro nosica. Mrpa «Pak nsatutcs Hazaa». Urpa «Cxkopsiit moe3a». Urpa "[lepectpenka.
e OO0yueHue OpocaHHIO, METAHMIO U JIOBJIE Mstua B Urpe. bpocku u noBist Maya. Urpa «Kto camsblii metkuii». Urpa «He ynmyctu msta». Urpa "Msu no
noy".
o Kommieke OPY ¢ nHaGuBHbiMU Mstuamu. Urpa "Canku ¢ Benenuem 6acketOonpHoro msua'. Urpa "Ilepectpenka ¢ niaeHom".
o Kommnekc OPY B aBmxenun. Urpa "llepectpenka ¢ maenom". Urpa "['onka mstueit”.
o Kommuekc OPY B kpyre. Urpa "llepectpenka ¢ muienom". Urpa "
II1. irpsl ¢ npbikkamu (4 4acoB)
Teopus. IlpaBuia 1o TeXHUKe O€30MACHOCTH MPU MPOBEACHUH UTp ¢ MpbhkKamu. [IpodunakTruka geTckoro TpaBmMatu3Ma. Passurue KoopaAnHAIMK ABHKEHHUH B
MPBDKKAX CO CKAKAJIKOMN
Ipaxmuueckue 3anamus:
o Kommiekc OPY. Urpa «Canku Ha onHOM HOTe». Urpa « BopoOymikmy.
o Kommiekc ynpaxHeHui ¢ AIMHHON ckakaikoi. Urpa «Y noukay». Urpa «KTo BbIe»
o Kowmmnekc OPY ¢ msuamu. Urpa «lIpsikku B npuceney». Mrpa « [IMHIBUHBI ¢ MSYOM.
o Kommekc OPY c kopotkoii ckakankoi. Urpa «Iloiimaii nsarymky». Urpa «lIpbpkku ¢ moBopoTOoM»
IV. Urpel maJioii noaBuskHocTH (3 yaca)
Teopus. IlpaBuia 1o TeXHUKe 6€30MACHOCTH MIPU MPOBEIECHUH UIPhI MAJIOH IMOJBUKHOCTH.
Ipaxmuueckue 3anamus:
o Kommuekc crenuanbHbIX ynpaxHeHuid «PoBHas cinHay. Urpa «3metika». Urpa «Kapinuku u Benukanel». Mrpa «Ha HoBoe mecTo.
o Kommekc ynpaxkaenuit ¢ memoukamu. Urpa «Komka u mpikay. Urpa «Pydeex». Urpa "Jlabupunt".
e YmpaxHEHHUs Ul UCIIPaBICHUs HapyLIeHUH ocaHku U miockocronus. Urpa «Ctpekoss». Urpa «Hemnuonsl ckakankuy. Urpa «Uto u3smeHunocs?».
V. Hapoaunbie urpsol (6 4acon)
Teopus. VicTopus n3y4eHus! 1 OpraHu3aliy Urp. 3HAMEHHUTBIE COOMPATENH U OPraHu3aToOpsl Urp. UrpoBast TepMUHOIOTHSI.
Ipaxmuueckue 3anamus:
o PasyuuBanue HaponnsIx urp. Urpa «beryHok»
e PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa «BepéBouka»
o Paszyuuanue Hapoansix urp. Urpa «Koremn»
e PazyuuBanue Hapoansix urp. Urpa "Jleaymika - canoxHuk".
VI. 3umuune 3a6aBbl (5 4acoB)
Teopus. 3akanvBaHue U €T0 BIUSHUE Ha opraHu3M. [IpaBuia 6e30macHOro NoBeACHUS NPU KaTaHUU Ha JIbDKAX, caHKaxX. MHCTpyKTaxk MO TEXHUKE
0€30I1aCHOCTH.
Ipaxmuueckue 3anamus:
e Urpa «CanHble oe3a.
o Urpa «Ha oxHOM nbIKEY.
e MUrpa «E31a Ha nepekagHbIX».
o Urpa "Cnanomuctsr".
e Urpa "Bopotua".



VII. Dcradetsi (5 yacoB)
Teopus. IlpaBuiia 6e30MacHOro MOBECHUS MpHU TTpoBeaeHUH dcTadeT. CriocoOb! neneHrs Ha KoMaHabl. CUYUTaIKY.
Hpaxmuqecmte SAHAMUA.

Beceunble cTapTsl

Octadetsl «ber mo koukamy», «ber COpOKOHOKEK.
Ocradetsl «Pak matutcst Hazamy, « CKOPBIi moe3m.
Octadetbl «YeMINOHbI CKaKaIKn», «BbIOHBD.
Ocradetsl «Ctpeko3bl», «Ha HOBoe MecTO».

Conepmam/le IIPOrpaMMBI 3 roa o0yueHust

I. UrpsI ¢ 6erom (4 gaca)
Teopus: TlpaBuia TeXHUKH 0€30MaCHOCTH. 3HAUCHHUE Oera B )KU3HH Y€IOBEKa U )KUBOTHBIX. JIydIIie JIerKoaTaeThl CTPaHbl, 00JIaCTH, IIKOJbI.
Tlpakmuueckue 3anamusi:

Kommnekc OPY nns ykpemienus: Ml Hor. Urpa «3meiika». Urpa «Hennok». Urpa «lIatHamku ¢ gomom». Urpa «Jlait pyky».

Kommexc OPY na mecte. Urpa «Ilyctoe mecto». Urpa «@winH u nramkny». Urpa «Komka u Meiiika B nadbupunte». Urpa «JloBymiku B Kpyry».
Kommnekc OPY B nBuxenun. Urpa «llarnamku ¢ nomom». Urpa «lIpepBannbie nmsatHamkuy. Mrpa «Kpyroseie narHamkun». Urpa «MHoOro Tpoux,
XBaTHUT JBOUX).

Kommiexe OPY ¢ nmpenmeramu. Urpa «Ilnarox». Urpa «llamouku — BEIpy4amoukmn».

I1. Urpsl ¢ mssuom (7 yacoB)
Teopus. [lpaBuna TeXHUKHU OE30MACHOCTH MPHU Urpe ¢ MA4OoM. Pa3yunBaHue CUUTAIOK.
Ilpakmuueckue 3anamusi:

Kommnexe OPY ¢ mansiMu msigamu. Urpa «Msunk kBepxy». Urpa «CBedun cTaBUTB»

Kommexkc OPY ¢ 6onpimmvu Mstuamu. Mrpa «IlepedpaceiBanue Msaay

Urpa «3eBaka». Urpa «Jleryunii mau».

Kommiekc OPY ¢ nabuBubiMu Mstgamu. Urpa «Beibeit msia u3 kpyray. Urpa «3amuiiait ropoay.
Kommiexke OPY ¢ msauamu. Urpa «I'onka msaueit». Urpa «llonagu B nens». Urpa «Pycckas manray.
Kommiekc OPY ¢ nabuBubiMu Msidamu. Urpa "Msa kanurany", "[luonep6omn".

Komnnexec OPY ¢ nabuBHbiMU Mauamu. Urpa "Msu kanurtany", "Ilnonepoon”.

Kommiekc OPY ¢ HabuBHbiMEH Msidyamu. Wrpa "Msa kanurany", "[Inonep6om".

II1. UrpsI ¢ npbikkamvu (4 yaca)
Teopus. IlpaBuiia TeXHHKN O0€30MIACHOCTH IIPH UIPE € MPBDKKaMu. J{Jisl 4ero 4esoBeKy Ba)KHO YMETh MphIrath. Buibl IPpKKOB. Pa3yunBaHue CUMTAIIOK.
Ilpaxmuueckue 3auamusi:

Kommiekc OPY. Urpa « BopoOymiku u kot». Urpa «Jlemymika — poxkok.
Kommnexkc OPY. Urpa « [lepecenenue narymek». Urpa «JIomagkm».
Kommiekc OPY. Urpa « Ilerymunsiii 60ii». Urpa «bops0a 3a MpeDKKNY.
Kommnexc OPY. Urpa « Conka Ha ogHoM Hore». Urpa «Kto nepBsiii?».

IV. Urpel MaJioii moaBuskHocTH (3 yaca)



Teopus. IIpaBuina TeXHUKH 0€30MACHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPaMH HAa BHUMATEJIbHOCTb.
Ilpakmuueckue 3anamus
o Urpsl Ha BHUMaTenbHOCTh. Urpa «Jletut - He netut». Urpa «3anpemennoe npuwxenuer». Urpa «Ilepemena mect».
o Kowmmnekc OPY st npaBUibHOM OCaHKH, pa3yuyrMBaHUE CUUTAIIOK.
o Urpsr «Koneuko». Urpa « Mope Bonnyetcsi». Urpa «Kpusoii netyx»
o Kommnekec OPY. Urpa «Monuankay. Urpa «Koneuxo».
V. Hapoansie urpsi (6 yacon)
Teopusa. MatepuanbHasi U JyXOBHas UTpoBas KynbTypa. Opranuzanus U NpoBeJAeHUE UTP Ha Mpa3IHUKAX.
Ipaxmuueckue 3anamus:
o PazyuuBanue Hapoausix urp. Urpa "I'openku".
o PasyuyuBanue HapoausIx urp. Urpa «Mortanbmuusn».
e PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa "Muiienun".
e Urpa "Pycckas nanra'.
VI. 3umnue 3a6aBbl (5 4yacoB)
Teopus. [lpaBuna TeXHUKH Oe30maCHOCTH 3UMO. OCTOPOKHO Jie/. 3aragku U MOCIOBHUIIBI O 3uMe. becena o 3akanuBaHuu.
IIpaxmuueckue 3anamusi:
e Urpa «CtpouM Kpenoctby.
e Urpa «B3sTHe CHEXHOrO rOpOIKay.
o Urpa «MeTKOH CTPEIIOK».
e MUrpa "Cnanomuctsr".
e Urpa "Bopotua".
VII. Icraders! (5 yacoB)
Teopus. 3nauenue cioBa 3ctadera. PazduBanue pazHpMu criocodamMu KOMaH][ Ha TPYIIIBL
Ipaxmuueckue 3anamus:
e Dcradersl « [lepenan — camuce», «Msu cpenaeMy», «llapamrtotuctei», «Ckakainka o Horamuy, « Taukay.
e DOcradeta «YemHnounsl 6er», «Ilo menoukey», «Bri3oB HOMEepoBY», «Jlopokkny», «[1lapuk B JIOKKEY.
e DOcradeta «Beaepko ¢ Bonoity, «Karu 6omnbIioi Msa Briepean ceos», «Hutku HamaTeiBaThy, «[lepemaua msda B KomoHHE», «Iloe3my.

Conepmanne IpoOrpamMmMal 4 roa odyuenus

I. UrpsbI ¢ 6erom (4 yaca).
Teopus. llpaswia Th npu npoBeaeHun M0ABMKHBIX UTp. CriocoOb! AesieHus Ha komaHabl. [loBTOpeHne cunTaiok.
IIpakmuueckue 3anamus:

e Kowmmnekc OPY B nBuxenun. Urpa «ber komangamumy». Urpa «Memoyeky.

e Kommieke OPY ¢ npeameramu. Urpa «"opogox». Urpa «BopoOymiku u kot». Urpa «IIsaTHamku Mapuem».

o Kommuekc OPY nHa mecte. Urpa «Jluca B kypsatauke». Urpa «JloBkue pedsitay. «CKOpOXObl 1 OCTYHBD.

o Kommnekc OPY c npeameramu . Urpa «IlatHamxku B kpyry».Mrpa «Kapacu u nykn». Urpa «rpa «be3 napbi».
I1. Urpsi ¢ msiuom (7 yacoB)



Teopus. IIpaBuina 6€30mMacHOrO MOBEJCHHS C MSIUOM B MECTax MPOBEAEeHUs MOABMKHBIX Urp. MHCcTpyKkTaxk o Th. Cnioco6s! nepenaun msda; nepedpocka
MSYEH IpYr IpYyry B LIEPEHIax.
IIpaxmuueckue 3anamus:
o Kommnekc OPY ¢ manbimu msauamu. Urpa «Msia B ientpe». Urpa «Msta cpenaemy». Urpa "["onoBoii, Horoii uepes ceTky".
o Kommeke OPY ¢ 6onbimmu msiuamu. Urpa «Mstia — cocenry». Urpa «OxotHukmn». Urpa "["onoBoii, HOroi uepes cetky".
o Kommnexkc OPY ¢ nabusabiMu Mstuamu. Urpa «Otragait, KTo Opocuiny
Urpa «3amuinail Boporay.
o Kommnekc OPY ¢ msiuamu. Urpa «llonuknas nens». Mrpa «O6ronu mMsiuy.
Hrpa «Ms14 B nieHTpe».
e Kommnekc OPY ¢ naOuBHbMH MstuaMu. Wrpa "Msu kanurany", "IInonepOon". Urpa "I"onoBoii, HOroit uepes ceTky".
o Kommeke OPY ¢ nHabuBHbIMU Mstuamu. Urpa "Msu B konbuo", "[Tuonepbon".
o Kommiekc OPY ¢ nabuBabiMu Mstaamu. Mrpa "Msu B komw110", "Iluonep6on".
I11. Urpsl ¢ npbikkamu (4 4aca).
Teopus. IIpaBuia 6€30MacHOro NOBEJEHHS B MECTaX MPOBEJEHUS NOABMKHBIX Urp. [IpodunakTika nerckoro TpaBMatu3Ma. PazyunBanue cquTaiox.
Ipaxmuueckue 3anamus:
o Kommuekc OPY. Urpa «Tyma- o6patao». Urpa «3aiiibl B oropoae».
o Kommiekec OPY. Urpa «lllumky, sx€nynu, opexun.Urpa «Oemnbie Measean».
o Kowmmnekc OPY. Urpa «Kapycenu». Urpa «Tpornikay.
o Kommuekc OPY. Urpa «JloBymka». Urpa «Kankans».
IV. Urpa maJioii noaBu:kHocTH (3 yaca).
Teopus. IlpaBuia 6€30mMacHOrO MOBEJCHHS B MECTAX NMPOBEJACHUS NOABMKHBIX Urp. MHCTpyKTaxk o Th. Pa3yunBanue pudm nis npoBeaeHus urp.
Ipaxmuueckue 3anamus:
e Kowmmieke OPY na mecte. Urpa «Kto nansire 6pocut?». Urpa «Urto nusmenunocs?». Urpa «Haitnu npenmer». Urpa "['opoaku".
o Kommiekc OPY nHa mecte. Urpa «Cnymai curaam». Urpa «Yranai, kto 3t10?». Urpa «Tounsiit Tenerpady». Urpa «HeBuauMkm.
o Kommeke OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapte». Mrpa «CanoBauk». Urpa «Habmonatenu». Urpa "['opoaxu".
V. Hapoaunble urpsl (6 4acon)
Teopus. TpaauMOHHBIE HAPOAHbIE Mpa3HUKHU. KanennapHbsie HaponHble npa3qHuk. Kinaccudukanms HapoJHBIX UTP.
Ipaxmuueckue 3anamus:
o PazyuuBanue Hapoassix urp. Urpa "KopoBy nouts".
o PasyuuBanue Hapoassix urp. Urpa "ManeunHa - kojneunHa'".
o PazyuuBanue Hapoansix urp. Urpa ""Kopuryn".
o Pa3zyunBanue Hapoausix urp. Urpa "badku".
e Urpa "Pycckas nanra'.
VI. 3umnue 3a6aBbI (5 4acoB).
Teopus. [1paBuna 6e30MacHOTO NOBEAEHUS MPU KaTaHUM Ha JIbDKaX, caHkax. MHcTpykrax no Th. IloBropeHne nonepeMeHHOro ABYXIIaKHOTO X0/1a, TOBOPOTa
B JIBUKCHUU U TOPMOKEHHUE.
IIpakmuueckue 3anamus:



o Urpa «CHEXKOM IO MSAUY».

o Urpa «Ilyctoe mector.

e Urpa «KTo nanpiie» (Ha JIbDKaXx).

o Urpa «bbICTPBIN JBIKHUK.
VII. Dcragers (5 yaco).
Teopus. IlpaBuina 6e30MmacHOTO IOBEeHUS pyu TpoBeAeHUH dcTtadet. MHcTpykTax no Th. CriocoOs! nenenus Ha KoMaH bl [IoBTOpeHNe CUUTAIIOK.
Ipaxmuueckue 3anamus:

e DOctaderts! «X0abp0a 10 HAYEPUYEHHOMN JIMHUNY, C TOCTaBAaHUEM MOJABMKHOIO Msya, «KTo mepBbIii?», scTadeTa napamu.

e Dcraderta ¢ J1a3aHUEM U Nepesie3aHueM, JUHEHHas ¢ IPbDKKaMu, ¢ 6eroM BOKPYT THMHACTUYECKON CKaMEWKH, «BEPEBOYKA 101 HOTaMID.

e DOcraderta c mpenMeraMu (CKakaiKu, MsiUd, 00pydn).



TemaTnueckoe njaHnpoBaHue 1js 1 roxa odyuyeHus

Ne Tema 3anaTHI Kon-Bo
4acoB

1. [IpaBuna 6€30mMacHOro MOBEIECHUSI B MECTaX MPOBECHUS MOABUKHBIX UTP. 1
3HaueHue MOJBUKHBIX UTP JUISL 310pPOBOTO 00pa3a KU3HU.
Kommnekc ynpaxxnenuit OPY na mecte. Urpst "®urypst”, "Boisku, 3aiiubl, 1ucs”,
"Mengenp u muenst”, "Tpernit mummHM".

2. Kommiekc ynpaxuaenuit OPY B nemwxenun. Urpet 'Y Mensenst Bo 6opy", "Becenbie 1
paketnl", "Kpacku", "benbie mensean'.

3. Kommnekc ynpaxknenuit ¢ npeameramu. Urper "Canku", "[umku, xenynu, opexu”, 1
"Ynepxu 06py4", "[lyctoe mecto".

4. Kommnekc ynpaxxnenuit B kpyre. Urpsr "Otranaii yeit ronoc?", "Kapacu u lyku", "I'ycu - 1
nedequ".

5. HcTopust BOSHUKHOBEHUS UT'P C MAUOM. 1
CoBepiieHCTBOBaHUE KoOpAuHaNMKU ABWkeHui. [lepexarsl Mssua. Kommieke OPY ¢ mauom
«Msiunky». Urpa «Msia o nosty», "I'ycenunna”, "llepectpeinka'.

6. PasButne rmazomepa u uyBcTBa paccrosHus. [lepenaya msua. Metanue msga «Kto 1
MeTkuii?» Urpa «Metko B 1ienby. Urpa «berynsl u metatenny, "llepectpenka'.

7. VYKperuieHne 0CHOBHBIX MBILIEUHBIX I'PYIII; MBIIIL PYK U IleueBoro nosca. Urpa 1
«Ilepegaya ma4a B konoHHax». rpa «I'oHka Msueity, "llepectpenka'.

8. OObyuenue 6pocaHuIo, METAHUIO U JIOBIIE Ms4a B urpe. bpocku u nois msua. Urpa «Msia 1
coceny». Urpa «lloasmkaas nienany, "[lepectpenka.

9. OO6yuenue 6pocaHuIo, METAHUIO U JIOBJIE Msi4a B urpe. bpocku u nosins msya. Urpa «Msiy 1
coceny». Urpa «lloasuxknas nenby, "Ilepectpenka'.

10. VYKperieHne 0CHOBHBIX MBILIEYHBIX I'PYIII; MBILII PYK U IJIEYE€BOr0 nosica, padoTa ¢ 1
HaOuBHBIMU Msiyamu. Urpa "Oxotnuku u ytku'", "llepenan - caguce", "llepectpenka'.

11. [IpodunakTuka q€TCKOro TpaBMaTu3Ma. 3HAKOMCTBO C ITPaBHJIAMHU JbIXaHHS BO BpEMsI 1
npblkKoB. [TocnenoBatensHOCTh 00ydeHus npebkkaM.  Kowmiexe OPY «Ckakanoukay.
Urpa «IIpsiratoumue BopoObimiku». Mrpa "llerymmnasie 6ou". Urpa "Kenrypy".

12. Kommiekc ynpaxkHeHu# ¢ IIMHHOM ckakaikoi «Bepépoukay. Urpa «Ypouka». Urpa 1
«JIsirymata v narmis».

13. Kommiekc OPY ¢ kopoTkumu ckakankaMu «CoHbIKOY. Mrpa «3epkaoy. 1

14, Kommiekc OPY co ckakankoi «JIyankny. rpa «Beiiie HOXKKH OT 36 MIIH). 1

15. [TpaBunbHas ocaHKa M €€ 3HaYSHUE JIJIS 3A0POBbs U XOpoluiei yuéObl. YpakHeHus s 1




(hopMUPOBaHHS MIPABUIIHBHON OCAHKH, YKPETUICHUS! MBIIIIEYHOTO KOpCeTa.

Kommiekc cnenuanbHelx ynpakHeHull «PoBHas cnimHay. rpa «KpacHsli, 3e1E€HBIN.
Urpa «Angpnunucteiy. Urpa «KTo ObICTpee BCTAHET B KPYI).

16. Kommnekc ynpaxnenuit ¢ memoukamu. Mrpa «Pa3senuunku». Urpa «lloe3n». Urpa 1
«ITocTpoeHne B IEPEHTYY.

17. VYrpaxHeHus 1)1 KCTIPABIICHUS HAPYIIEHUH OCaHKH | 1utockocTonus. Mrpa «Jlertaer — He 1
nerae». Urpa «Komnna — Tponunka — koukun». Urpa "S3br4uok".

18. HapoHble urpsl — 0CHOBa UTPOBOM KYJIBTYpPBI. POIb 1 MECTO UIPBI B KU3HHU JIFOJIECH. 1
Pa3zyunBaHmMe HApOJHBIX UTP.

19. Pa3yunBanme HapO HBIX UTD. 1

20. PazyuuBanue HapoaHbix urp. Urpa «Huxuk». 1

21. PazyunBanue HapogHsix urp. Urpa «3010Tbie BOPOTaY. 1

22. PasyunBanue HapoaHbix urp. Mrpa "Uexapaa". 1

23. PazyuuBanne Hapoaasix urp. Mrpa "Yexapma'. 1

24, 3akanuBaHKe U €ro BIHsSHUE HAa opranu3M. [lepBas moMoIb mpu 0OMOPOKEHHH. Urpa 1
«CKaTbhIBaHHE IIAPOBY.

25. Hrpa «I'OHKH CHEKHBIXKOMOB. 1

26. Wrpa «I'OHKH CaHOK». 1

217. Urpa «CramoMucTb. 1

28. Urpa «Yepemaxuy. 1

29. 3HaKOMCTBO C MpaBuIaMHu rpoBeneHus scrader. [IpodunakTika A1eTCKOro TpaBMaTU3Ma. 1
berosblie scTadeTsl.

30. Ocradera ¢ npeameramu (MsigyamMu, 00pydamMu, CKaKaJIKaMu) 1

31. OcradeThl HAa Pa3BUTHE CTATUCTHYECKOTO U IMHAMUYECKOTO PAaBHOBECHSI. 1

32. Ocradera "BHI30B HOMEPOB'. 1

33. Ocradera ¢ npeameraMu (MssyaMu, 00pydaMH, CKaKaJKaMH ) 1

34. [loaBegeHNE UTOTOB
Htoro 34




TemaTnuyeckoe NJIaHNPOBaHHE A 2 roa 00y4YeHHs

Ne Tema 3ansaTuii Koa-Bo
4yacos

1. [IpaBuia 6e30macHOTO MOBEACHUS IIPH MPOBEACHUHU UTP ¢ OeroM. TexHuka Oera ¢ 4
YCKOpEHHEM, TeXHHKa paBHOMepHoro Oera. Kommuieke OPY na mecte. Kommuieke OPY ¢
pudmoBanHbIMU cTpoukamu. Urpa «Coyiika». Urpa «Boponsl u BopoObuy». Urpa "Jluca u
KypbI'.

2. Kommiekc OPY B aBmxenuu. Urpa «K ceoum duakkam». Urpa «Jlens u Houby. " Becenbie 1
pakeThl'.

3. Kommnexc OPY B konoHHE 1o 0HOMY B JiBHKeHUU. Mrpa «Bei3oB HomepoB». Mrpa 1
«IIycroe mecroy. Urpa «HeBony.

4. VYnpaxuenus ¢ npeameramu. Urpa «Koneco», «/IBa moposa». Urpa «BopoObu- 1
nonpeiryHuukny. Urpa «Yennoky. Urpa «Kapycenby.

S. [IpaBuia 6e30macHOro MOBEACHUS IPU Urpax ¢ MsiyoM. CoBepIICHCTBOBaHUE KOOPAMHAIIUN 1
nerokeHui. Urpa « Ilepenan — canucey. Mrpa «Ceeuny, "llepectpenka'.

6. Pas3Butne rmazomepa u uyBcTBa pacctosauus. [lepenaya msua. Meranue msiua. Urpa 1
«OxoTtHuku u yTkm». Urpa «Coeit mssuy. Urpa "['ycennia".

7. VYKpernieHrne 0OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX IPYIIT; MBI PYK U I1e4eBoro nosca. Urpa «Paxk 1
narutcs Hazany. Urpa «Ckoperit noe3ay. Urpa "Ilepectpenka'.

8. OO0yueHne OpocaHuIO, METAHUIO U JIOBJIE Msiua B urpe. bpocku u nosis msva. bpocku u 1
noBisa Msiya. Urpa «Kto cameiii Mmetkuiiy. Urpa «He ynyctu msauy. Urpa "Msig o moay".

9. Kommniexe OPY ¢ nHabuBHbIMU Mssuamu. Urpa "Cainku ¢ BeneHuem 6ackeTO0IbHOTro Mstya', 1
Urpa "llepectpenka ¢ mieHom".

10. Kommiiekc OPY B aBmxenuu. Urpa "llepectpenka ¢ muenom". Urpa "I'onka msiueit'. 1

11. Kommiekc OPY B kpyre. Urpa "[lepectpeinka ¢ muienoM". Wrpa "Monexynbl'". 1

12. [IpaBuia o TexHUKe 0€30MIaCHOCTH MPH MIPOBEIEHUH UTp C NMpbhkKaMu. [IpodunakTika 1
J€TCKOro TpaBMaTh3Ma. Pa3BuTHe KOOpAMHAIIMU JBUKEHUN B MPBIKKAX CO CKAKAIKOM.
Kommiekc OPY. Urpa «Canku Ha ogHoit Horey. Urpa « BopoOyrikmy»

13. Kommiekc ynpaxHeHuil ¢ 1mHHOM ckakankoil. Mrpa «Y noukay. Urpa «KTo Bbley 1

14. Kommiiekc OPY ¢ msiuamu. Urpa «lIpbpkku B npucene». Mrpa «[IMHTBUHBI ¢ MAUOMY. 1




15. Kommexc OPY ¢ kopotkoit ckakankoil. Urpa «lloiimaii narymky». Urpa «lIpbokku c 1
TIOBOPOTOM»

16. [paBuia mo TexHuke 6€30MaCHOCTH MPU MPOBEIEHUH UTPHI MAJIOH MMOIBUKHOCTH. 1
Kommrekc cnenumanbsHbIx ynpaxHeHuld «PoBHas crimHay. Urpa «3melikay. Urpa «Kapinuku n
BesMKaHby. Mrpa «Ha HOBoe MecTO.

17. Kommiekc ynpaxunenuit ¢ memoukamu. Mrpa «Komka u meimka». Urpa «Pydeex». Urpa 1
"JlabupuHT".

18. VYnpakHeHUs 171 UCIPaBJIEHUS HAPYLIEHU OCaHKU U TuiockocTonus. Mrpa «Ctpexo3s». 1
Urpa «Yemnmonsl ckakaakuy. Mrpa «4To M3MEHHIOCH?».

19. HcTopus u3yueHus: U opranu3aiiu urp. 3HaMeHUThIe COOUpaTeNu U OPraHu3aTOPhI UTP. 1
Urposas tepmunosiorus. PazyunBanue Hapoanbix urp. Urpa «beryHok»

20. Pa3yunBanne HapogHbix urp. Urpa «beryHok» 1

21. PazyunBanue HapoaHsix urp. Urpa «Bepépoukay 1

22. PasyunBanue HapoaHbix urp. Urpa «Kotemn» 1

23. PasyunBanue HapoaHbx urp. Mrpa «Koremn» 1

24. PazyunBanne Hapoausix urp. Urpa "Jlemyiika - canokHuk'". 1

25. 3akanuBaHKe U €ro BiIMsSHUE Ha opranu3M. [IpaBuiia 6e30macHOro MoBeACHUs IPH KaTaHUU 1
Ha JIbDKaX, caHkaX. MHcTpykTaxk mo texHuke 6e3zonacHoct. Urpa «CaHHble moe3nay.

26. Hrpa «Ha omHO# TBDKEY. 1

27. Hrpa «E31a Ha mepekIaabIx». 1

28. Urpa "Cnanomuctsr". 1

29. Urpa "Boportma". 1

30. [TpaBuna 6e3omacHOTO OBEACHUS TIPH MpoBeaeHNHU dcTader. CrocoOs! AeneHus Ha 1
koman bl Cunrtanku. Becenble ctapThl.

31. Ocradertsl «ber no koukam», «ber COpoKOHOKEK. 1

32. OctadeTnl «Pak natutcs Hazany, «CKOPBII mOe3 Iy, 1

33. Octaderbl «YeMIUOHbI CKaKaJIKn», «BbIOHBI» 1

34. Ocradersl «CTpeko3sl», «Ha HOBoe MecTO». 1
Htoro 34







TemaTuveckoe niianupoBanue Ajs1 3 roga o0y4eHust

Ne Tema 3aHATHH Kou-Bo
4acoB

1. | [IpaBuna texHuku 6e30macHOCTH. 3HaYeHUe Oera B )KU3HU YeJIOBEKA U )KUBOTHBIX. Jlydiue 1
JIETKOATJIETHI CTpaHbl, 00sacTH, mKkoibl. Kommiexke OPY mns ykperuienns mbiii Hor. Urpa
«3metikay. Urpa «Yemnoky». Urpa «lIsthHamku ¢ qomomy». Urpa «Jlait pyky».

2. | Kommiekc OPY Ha mecte. Urpa «Ilycroe mecto». Urpa «®unun u nramkmn». Urpa «Komka u 1
MbIIIKA B JabupunTe». rpa «JIOBYIIKH B KPYT'Y».

3. | Kommiekc OPY B nBmxenun. Urpa «IlsatHamku ¢ momom». Urpa «IIpepBaHHbIe MATHAIIKIY. 1
Urpa «Kpyrossie nsTHamkny. Urpa «MHOTO TpOMX, XBATUT ABOUX.

4. | Kommuekc OPY ¢ mpenmeramu. Urpa «Ilnatok». Urpa «llamouku — BEIpy4aIoukmy. 1

5. | IlpaBuia TeXHUKH OE€30MACHOCTH MPH UTpe ¢ MayoM. Pa3yunBanue cunranok. Kommieke OPY 1
¢ MasibiMu MsigyaMu. Urpa «Mstuuk kBepxy». Mrpa «CBeun CTaBUTHY

6. | Kommiekc OPY ¢ 6onbpmumu Mssuamu. Urpa «IlepeOpaceiBanue msiua». Urpa «3eBaka». Urpa 1
«JIeryunid Msiuy.

7. | Kommiekc OPY ¢ nabuBHbIMU MsiuaMu. Mrpa «Beibeit msu u3 kpyra». Urpa «3amumaii 1
TOpOI».

8. | Kommmiekc OPY ¢ mstuamu. Urpa «I"oHka msaeit». Urpa «[lomagu B mens». Urpa «Pycckas 1
JIamnTay.

9. | Kommiekc OPY ¢ nabuBHbiME Msiuamu. Mrpa "Msa kanutany", "[Tuonep6on'. 1

10. | Kommiekc OPY ¢ nabuBHBbIMH Mstuamu. Mrpa "Msa kanurany", "Ilnonep6on". 1

11. | Kommneke OPY ¢ nHabuBHbiMEH Msguamu. Mrpa "Msiu kanurtany", "[Tuonep6on". 1

12. | IlpaBuia TeXHUKU 0€30MAaCHOCTH MPU UTPe ¢ IpbDKKaMu. /|1 4ero 4enoBeKy BaKHO YMETh 1
npeirath. Bunbl npenkkoB. PasyunBanne cunrtanok. Kommiueke OPY. Urpa « BopoOymiku u
KoT». Urpa «/lexynka — poxKoK.

13. | Kommieke OPY. Urpa « Ilepecenenne nsarymek». Mrpa «Jlomamkmy. 1

14. | Kommaekc OPY. Urpa « [Terymmnsii 60i». Urpa «boprda 3a MPBDKKIY. 1

15. | Kommuekc OPY. Urpa « Cosika Ha ogHO# Horey. Urpa «KTo nepBbIii?y. 1

16. | IIpaBuia TexHUKH 0€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPaMH HAa BHUMATEIBHOCTb. Mrphl Ha 1
BHMMaTeNbHOCTh. Urpa «Jletur - He netut». Urpa «3anpemennoe asuxenue». Urpa
«Ilepemena mecT».

17. | Kommiekc OPY s mpaBUIbHOM OCaHKH, padyunBaHue cunTaiok. Urper «Komeuko». Urpa « 1
Mope Boanyercs». Urpa «Kpusoi neryx»

18. | Kommieke OPY. Urpa «Momuankay. Urpa «Koneukoy. 1




19. | MarepuanbHas U T1yXOBHasi UTPOBas KynpTypa. Opranusanus u NpoBeIeHUE UTp Ha 1
npa3gHukax. PazyuuBanue Hapoansix urp. Mrpa "I'openku".
20. | PazyuuBanue HapoaHbIX urp. Urpa « MoTaJbITUIIBD). 1
21. | PazyuuBanue HapoaHbsix urp. Urpa "Murnenn". 1
22. | Urpa "Pycckas manra". 1
23. | Urpa "Pycckas ynanra". 1
24. | Urpa "Pycckas nanTa". 1
25. | IlpaBuia TexHuku 06€30macHOCTH 3UMOM. OCTOPOKHO JIe/T. 3araKu 1 MOCIOBHUIIBI O 3HME. 1
becena o 3akanuBanuu. Urpa «CTpouM KpemnocTby.
26. | Urpa «B3zsTre CHEXHOTO TOPOIKAY. 1
27. | Urpa «MeTKOM CTPETOKY. 1
28. | Urpa "CnamomMucTsr". 1
29. | Urpa "BopoTma". 1
30. | 3nauenue cioBa scradera. PazduBanue pazHbIMH crioco0aMi KOMaH/1 Ha TPYMIbL. DcTadeTs 1
« lepenan — caguce», «Msu cpennemy», «llapamrotuctey, «Ckakalika MojJ HOraMuy,
«Tauxay.
31. | Dcradersr « [Tepeman — cagucey, «Msu cpegHemy», «IlapamroTucTe, «Ckakalika 1Moy 1
HoraMmy, «Taukay.
32. | Dcradera «YenHounbli Oery», «Ilo menouke», «Bpi30B HOMEPOBY, «/lopoxkkny, «1lapuk B 1
JIOKKE.
33. | DOcradera «Benepko ¢ Bomoit», «Katu Oonbloi Mg Brepeau ceds», « HUTKHM HaMaThIBaTh, 1
«Ilepemaua Msiya B KooHHE», «Iloe3my.
34. | Dcradera «Benepko ¢ Bogoit», «Katu Oonbioi Mg Baepeau ceds», « HUTKM HaMaThIBaTh, 1
«Ilepenaya msiya B KOJIOHHE», «Iloe3my.
HTtoro 34




TemaTuveckoe niianupoBanue Ajs 4 roga o0y4eHust

Ne Tema 3ausaTuii Koa-Bo

4acoB

1. | IIpaBuna Th npu npoBeneHn NOABWKHBIX UTp. CIOCOOBI AeTIeHUS HA KOMaH/IbI. 1
[ToBropenue cuntanok. Kommiekec OPY B npmxenuu. Urpa «ber komangamuy. Urpa
«Meniouexy.

2. | Kommmiexc OPY ¢ mpenmeramu. Urpa «"opomok». Urpa «BopoOymiku u kot». Urpa 1
«lIsgTHAMIKK MapIIiemy.

3. | Kommiekc OPY na mecte. Urpa «Jluca B kypsaTauke». Urpa «JloBkue pedsaray. «CKOpOXOabI 1
1 OCTYHBIY.

4. | Kommnekc OPY ¢ npenmeramu . Urpa «IIsatHamku B kpyry».Urpa «Kapacu u nykn». Urpa 1
«Hrpa «be3 mapb.

5. | IIpaBuna 6e30mMacHOro NOBEIECHUS C MSIUOM B MECTax MPOBEACHUS MOABUKHBIX UTD. 1
Huctpykrax mo Th. Crioco0Osl epenaun Ms4a; nepedpocka Msdaeit Ipyr Apyry B HMIEpEHTax.
Kommiekc OPY ¢ manbiMu msituamu. Mrpa «Msiu B ientpe». Urpa «Msiu cpennemy». Urpa
"T"0710BOM, HOTOM Yepe3 CEeTKY'.

6. | Kommmiekc OPY ¢ 6onpmumu Msgamu. Urpa «Msta — coceny». Urpa «OxotHukm». Urpa 1
"T"o110BO, HOTOM Yepe3 ceTKy'.

7. | Kommiekc OPY ¢ nabuBHbIME Mstdamu. Urpa «Otragaii, kro 6pocum» Urpa «3ammmait 1
BOPOTa.

8. | Kommiekc OPY ¢ msuamu. Urpa «IloxBuxkHast nens». Urpa «O6ronn msu».Urpa «Msu B 1
LIEHTPEY.

9. | Kommiekc OPY ¢ nabuBHbiMU Msiuamu. Mrpa "Msta kanurany", "Iluonep6on". Urpa 1
"T"0710BO#, HOTOM Yepe3 CEeTKY'.

10. | Kommiekc OPY ¢ nHabuBHbIMEH Msidamu. Mrpa "Msa B konbio", "TInonep6omn". 1

11. | Kommaekc OPY ¢ HabuBHbiMH Msidamu. Mrpa "Msia B kosbio", "IIlnonepbon". 1

12. | TIpaBuia Ge3onacHOro MOBEACHUS B MECTaX MPOBENCHUS MOIBWKHBIX Urp. [IpodunakTuka 1
nerckoro TpaBMatu3Ma. PasyunBanue cuntanok. Kommiexke OPY. Urpa «Tyna- oOpatHO».

Urpa «3aif1ipl B oroposiey.

13. | Kommnekc OPY. Urpa «lllumiky, x&nyau, opexu». Urpa «benble MenBeIn». 1

14. | Kommuekc OPY. Urpa «Kapycenuy. Urpa «Tpomkay. 1

15. | Kommiekc OPY. Urpa «JloBymkay. Urpa «Kankaasly. 1

16. | TIpaBuia Ge30macHOrO MOBEACHMSI B MECTaX MPOBEICHHUS MOJIBWKHBIX Urp. MHCTpYKTaxX MO 1




Tb. PazyunBanue pudm 1 nposeaenus urp. Kommiexke OPY na mecte. Urpa «Kto ganbiie
opocut?». Urpa «Uro nsmenunock?». Urpa «Haiiau npenmery. Urpa "T"opoaku".

17. | Kommnexc OPY na mecte. Urpa «Cnymaii curnan». Urpa «Yranait, kto 3to?». Urpa 1
«Tounblii Tenerpady. Urpa «HeBuauMkm».
18. | Kommiekc OPY nHa mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapte». Urpa «CanoBauk». Urpa 1
«Hab6momarenmmy. Urpa "l'oponku".
19. | TpaguumonHble HapoAHBIE Tpa3aHUKU. KajneHnapHble HapOAHbIE MPA3THUKH. 1
Knaccudukauus Hapoausix urp. PazyunBanue Haponusix urp. Mrpa "KopoBy gouts".
20. | PazyunBanue HapoaHbix urp. Urpa "ManeunHa - kojeunHa'. 1
21. | PazyunBanue Hapoausix urp. Urpa ""Kopmyn". 1
22. | PazyuuBanue HapoaHbix urp. Urpa "badku". 1
23. | Urpa "Pycckas manra'. 1
24. | Urpa "Pycckas nanra'. 1
25. | [IpaBuia Ge30macHOro MOBEICHUS TP KaTaHUM Ha JIbDKax, caHkax. MHctpykrax mo Th. 1
[ToBTOpEHNE MONEPEMEHHOTO ABYXILIAXHOTO X0/1a, TOBOPOTA B ABM)KEHUU M TOPMOKEHHE.
Nrpa «CHEXKOM 10 MSIUY».
26. | Urpa «ITyctoe MecToy. 1
27. | Urpa «KTo nanwiie» (Ha JIbIKax). 1
28. | Urpa «BpICTPBI JTBDKHUK. 1
29. | Urpa «BbICTpBIil IBDKHUK. 1
30. | IIpaBuna GezomacHOTO MoBeneHUs MpH MpoBeaeHnn dctadet. Mactpykrax no Th Crocoost 1
neneHust Ha koMaubl. [ToBropenue cunranok. Jcraders! «Xoap0a Mo HauepUYSHHOM
JIMHUWY, C TOCTaBaHHEM MOJIBMKHOTO Ms4a, «KTo mepBbiii?», actadera mapamu.
31. | Ocraders! «Xoapba MO HAYESPUCHHOHN JIMHUMY, C JJOCTaBaHUEM TIOJIBH)KHOTO Ms4a, «KTo 1
nepBbIii?y», dcTadeTa mapamu.
32. | Dcradera c na3aHreM U NepesIe3aHueM, JIMHEWHAs C MPBDKKAMH, C 0ETOM BOKPYT 1
I'MMHACTHYECKOM CKaMelKH, «BepeBOYKA MO HOTaMUY.
33. | DOcradera ¢ npeameTamu (CKAKaITKH, MSTYH, OOPYIH). 1
34. | OcradeTa ¢ npeamMeTaMu (CKaKaJIKH, MSIH, OOPYYIH) 2
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